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Kullanimlar ve Doyumlar Kurami Baglaminda Astroloji ve Medya
iliskisi: Instagram Kullanimi Uzerine Etnografik Bir Arastirma

Relations Between Astrology and Social Media in Context Of Uses and
Gratifications Theory: An Ethnographic Research on Instagram Use
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0z: Astroloji ylzyillar 6ncesine tarihlenen ve gezegen hareketlerinin insan kaderi Gizerindeki etkilerini inceleyen bir alan olarak
onem kazanmistir. Bu anlamda, ylizyillar icerisinde gelisen astroloji alani, 6zellikle, kitle iletisim teknolojilerinin artan etkisiyle
birlikte genis kitleler tarafindan ilgi duyulan bir ugras haline gelmistir. Sosyal medya platformlariyla beraber astroloji alani da
genis kitleler tarafindan takip edilen popdiler ilgi alanlarindan biri olarak 6ne ¢gikmaktadir. Bu baglamda, astroloji igeriklerine
yer veren sosyal medya platformlarinin izleyici kitlesi tarafindan ¢okea ilgi gordiigii ve takip edildigi gozlemlenmektedir. Bu
anlamda, izleyici ya da takipgilerin astroloji sayfalarini takip ederken, nasil bir ihtiyaca cevap aradiklari ve ihtiyaglarina iliskin
olarak ne dlglide yeterli bilgiye ulasabildikleri sorulari 6ne ¢ikmaktadir. Bu nedenle, ileri surlilen sorularin yanitlanmasi te-
melinde, arastirmanin kuramsal gergevesini, 1960’1 yillarda 6nem kazanan medya kuramlarindan biri olan kullanimlar ve do-
yumlar kurami olusturmaktadir. Calismanin kuramsal gergevesi temelinde, sosyal medya ortamlarindan biri olan Instagram’da
astroloji igerikli alti hesap belirlenmis ve dijital etnografi yontemiyle toplanan veriler, dokiiman analizi kullanilarak hesaplarin
takipgilerine yonelik ¢ozimlemeleri gergeklestirilmistir. Belirlenen hesaplarin takipgilerinin yogun sekilde gergeklerden kagis
ve kisisel biitlinlesme motivasyonlarina gore hareket ettigi sonucuna ulasilirken; astroloji konusunda bilgi agigini kapatmak ve
sosyallesmek amaciyla da ilgili hesaplari takip ettigi gézlemlenmistir.
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Kullanimlar ve Doyumlar Kurami Baglaminda Astroloji ve Medya lliskisi: Instagram Kullanimi Uzerine Etnografik Bir Arastirma

Extended Abstract: Astrology has gained importance as a field dating back centuries and examining the effects of planetary
movements on human destiny. In this sense, the field of astrology, which has developed over the centuries, has become an in-
terest of large masses, especially with the increasing effect of mass communication technologies. While the origin of astrology
is based on the findings of the Babylonian and Egyptian civilizations, it has become an important field of study by developing
different interpretations and progression over time. Although this field of study has become popular by interpretations of the
twelve zodiac signs in today’s world, it focuses not only on the interpretation of daily life through the signs, but also on the
effects of star and planetary movements on human life. In other words, astrology plays an important role as an interesting
field in satisfying human curiosity about life.

On the other hand, it is observed that with the development and spread of mass media through the written press
in the 1800s and in the visual sense in the 1950s different contents started to be depicted in the media. In this sense, it can
be said that the mass media gives importance to producing and developing various content in these areas by determining the
areas of interest of the society. In particular, the emergence of the internet after 1980 and the widespread use of the concept
of social media have contributed to the emergence of a new communication style.

The media has an important role on making astrology a field followed by large masses. In this sense, the first regular
newspaper astrology column was published in the British Sunday Express newspaper on August 24, 1930 and opened a new
era in esoteric popular culture. Richard Harold Naylor, the first “newspaper astrologer” in history, responded to John Gordon’s
wish to report Princess Margaret’s birth from a different angle, increasing the sales of the Sunday Express newspaper from
450,000 to 3.2 million. Thus, “what are the stars saying about the new princess?” The first newspaper astrology column was
published with that title.

Along with social media platforms, the field of astrology stands out as one of the popular interests followed by large
masses. In this context, it is observed that social media platforms that include astrology content are highly interesting and
followed by the audience. In this sense, while following the astrology pages, the questions come to the fore as to what kind
of need the audience seeks and to what extent they can reach sufficient information about their needs. Therefore, based on
answering the questions put forward, the theoretical framework of the research is the uses and gratifications theory, which is
one of the media approaches that gained importance in the 1960s.

Uses and gratifications studies are examined in two separate processes classical and modern periods. While the
studies conducted in New York by the Bureau of Applied Social Research in the 1940s express the classical period, the results
revealed in the 1960s point to the modern period studies. The uses and gratifications approach active media users, while
attributing power to the buyer to define his or her behavior.

The uses and gratifications theory basically aims to explain the media selection of the audience and the link to
satisfying their needs as a result of these choices. In this sense, gratifications refer to media types and content types that are
attractive to and connect with buyers. The approach, which argues that audiences try to satisfy their complex needs and aim
to achieve satisfaction, is basically “What do people do with media?” seeks an answer to the question.

The uses and gratifications theory, which assumes that the audience can be active, that the use of media is based
on certain purposes, that media consumption can satisfy certain needs, that people have sufficient awareness of the use of
media, that the origin of the gratifications is in the media content and the social context, the psychological and social envi-
ronment of individuals, communication needs and motives, media system, attitudes and expectations towards the media,
communication behavior and these behavioral outputs are formed around the basic components.

On the other hand, this study considers astrology as a field of study, not a field of science. Therefore, it adopts the
distant and controversial relationship of the field of astrology with science. Although the field of astrology is controversial as
a scientific field of study, it reaches millions of viewers, especially through mass media, and attracts the great attention of the
audience. Therefore, astrology studies, which are widely followed in both mainstream mass media and social media environ-
ments and are thought to affect the audience, are within the framework of the media.

The research was limited to the use of Instagram, one of the social media tools. The first reason for choosing Insta-
gram as a working area is that Instagram stands out as one of the most popular social media tools. The second is that it reflects
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private life more than Twitter, which is one of the other popular social media platforms, and has a younger and more active
user base than Facebook.

Examined Instagram accounts; Merve Cubuktepe (mervecubuktepe), Zeynep Turan (twitburcc), Aygil Aydin (astro-
matic), Cagla Yuksel (astrologcaglaa), Erkan Kahraman (erkankahraman) and Devrim Dayioglu (devrimdayioglu). Data were
analyzed in 24-hour cycles between July 1, 2022 and August 1, 2022.

Based on the theoretical framework of the study, six accounts with astrology content were determined on Insta-
gram, which is one of the social media environments, and an analysis was carried out for the followers of the accounts using
the digital ethnography method. While it is concluded that the followers of the determined accounts act intensively according
to the motivations of escaping from reality and personal integration; It was observed that he followed the relevant accounts
in order to close the knowledge gap on astrology and to socialize.

Key Words: Social Media, Uses and Gratifications Theory, Astrology, Digital Ethnography, Instagram

GIRIS

Astroloji alani tarih boyunca toplumlarin diinyada ve evrende olup biten olaylari yorumlama stirecinde 6nemli bir
ugras olarak 6ne ¢ikmistir. Bu anlamda, astroloji agisindan hem diinyada hem de evrende gozlemlenen hareketler
glndelik yasamin yorumlanmasinda énemli bir yer tutmustur. Kadim uygarliklardan glinlimiize geliserek devam
eden astroloji ugrasi bircok bireyin ilgi duydugu ve takip ettigi bir alan olarak belirmistir.

Astrolojinin kdkeni Babil ve Misir medeniyetleri donemindeki bulgulara dayandirilirken, her gecen do-
nem farkli yorumlamalar ve glincellemelerle geliserek énemli bir calisma alani olmustur. Bu ¢alisma alani, gi-
nimizde her ne kadar on iki burg Gzerinde yorumlar ile poptler hale gelmis olsa da yalnizca burclar tGzerinden
glndelik yasamin yorumlanmasi degil, daha derinde yildiz ve gezegen hareketlerinin insan yasami tzerindeki
etkilerine odaklanmaktadir. Bir diger deyisle, astroloji insanin yasama iliskin merakinin giderilmesinde ilgi ¢ekici
bir alan olarak 6nemli bir yer tutmaktadir.

Astrolojinin kokenine bakildiginda, Mezopotamya’da mi yoksa Misir’da mi ortaya ¢iktigl konusunda an-
lasmazliklar oldugu soylenebilir. Pers imparatoru Kiros’dan 6énce Babil'de hiikiim siiren son hanedan olan toplu-
luga atifta bulunan “Keldani” ismi, etnik kokene bakilmaksizin tim astrologlari belirtmek icin Roma déneminde
yaygin olarak kullaniimistir. Ote yandan, Misir, besinci yiizyil tarihgisi Herodotus tarafindan, antik bilgeligin deposu
olarak degerlendirilmis ve astrologlar, kaynaklarinin Misir medeniyeti oldugunu iddia etmislerdir (Barton, 1994, s.
35).

Ote yandan, kitle iletisim araglarinin 1800’1ii yillarda yazili basin araciligiyla, 1950’li yillarda ise gérsel an-
lamda gelismeye ve yayginlasmaya baslamasiyla birlikte farkli icerikte konularin da medyada yer almaya basladigi
gozlemlenmektedir. Bu anlamda, kitle iletisim araglari toplumun ilgi duydugu alanlari belirleyerek, bu alanlarda
cesitli icerikler Giretmeye ve gelistirmeye dnem verdigi sdylenebilir. Ozellikle, 1980 sonrasi internet ortaminin
ortaya cikisi ve giinimuzde sosyal medya kavraminin yayginlasmasi yeni bir iletisim kiltlriinin de dogmasinda
onemli katki sunmustur.

Astrolojinin genis kitleler tarafindan takip edilen bir alan olmasinda medyanin énemli bir roll vardir. Bu
anlamda, ilk diizenli gazete astroloji kdsesi, 24 Agustos 1930'da ingiliz Sunday Express gazetesinde yayinlanmis ve
ezoterik populer kiltirde yeni bir sayfa acilmistir (Campion, 2009, s. 259). Tarihteki ilk “gazete astrologu” Richard
Harold Naylor, Sunday Express gazetesinin satislarini 450 binden 3.2 milyona ¢ikaran yayin yénetmeni John Gor-
don’un, Prenses Margaret’in dogumunu farkli yénden haber yapmak istegine cevap vermistir. Boylece, “yildizlar
yeni prenses icin ne diyor?” bashgiyla ilk gazete astroloji kdsesi yayimlanmistir (Uyar, 2015, s. 48).

Astroloji alaninin gelisimine ve medyanin bu alana gosterdigi ilgiye bakildiginda, 6zellikle son dénemlerdeki sal-
gin, savas, ekonomik krizler gibi diinyay etkileyen olaylar toplumsal bir gerilimi de beraberinde getirmistir. Ortaya
¢ikan olaylarin getirmis oldugu belirsizlik ortami bireyleri yeni arayislara yonlendirmistir. Bu baglamda, astroloji
alani belirsizlesen siireclere bir cevap arayisi olarak yeni bir ilgi konusu olmus ve izlerkitlenin ¢okca takip ettigi
alanlardan biri haline gelmistir.
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Ana akim medya ve sosyal medya ortamlarinda cesitli 6ngoérileriyle ilgi gormeye baslayan astrologlar
izlerkitlenin ilgisini ¢cekerken, toplumsalin ve bireyin sorunlarina cevap aranan bir alan olarak 6éne ¢ikmaktadir.
Dolayisiyla, astroloji alanina iliskin icerikleri takip eden izlerkitlenin, bu icerikleri neden takip ettigi ve nasil bir
doyuma ulastigi kullanimlar ve doyumlar kurami ¢ergevesinde ¢6zimlenmesi amaglanmistir.

Kullanimlar ve doyumlar kurami temel olarak izlerkitlenin medya segimini ve bu secimler sonucunda ge-
reksinimlerini doyurma bagini agiklamayi amaglamaktadir. Bu anlamda, doyumlar, alicilara gekici gelen ve onlarla
bag kuran medya tiirlerini ve icerik tiplerini isaret etmektedir. izleyicilerin karmasik gereksinimlerini gidermeye
calistiklari ve doyum elde etmeyi amagladiklarini ileri stiren yaklasim temel olarak “insanlar medyayla ne yapar?”
sorusuna yanit aramaktadir (Ozer, 2017, s. 44).

Kullanimlar ve doyumlar kurami, internet kullaniminin sosyal ve psiko-sosyal etkilerinin éncelikle kulla-
nicinin teknolojiyi kullanma nedenlerine ve amaclarina bagl oldugunu ileri sirmektedir. Bireyler, bilgi, eglence ve
psikolojik ihtiyaclarini karsilamak icin medya iceriklerini tiketirken, sosyal aglarini gelistirmek icin icerikle ve diger
kullanicilarla etkilesime girerek katilim saglamaktadir. Ayrica, kendini ifade etme ve gerceklestirme sireclerinde
de kendi igeriklerini Gretme ihtiyacini karsilamaktadir (Korhan & Ersoy, 2015, s. 5).

Kullanimlar ve doyumlar kuraminin énci ¢alismalarindan Katz, Haas ve Gurevitch’in On The Use of The
Mass Media for Important Things isimli calismalarinda ileri siirdigi Abraham Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisin-
den yararlanirken, bircok arastirmacinin da katkisiyla birlikte izlerkitle ihtiyaglarini bes kategoride toplamistir. Bu
ihtiyaclar; bilissel ihtiyaglar, duygusal ihtiyaglar, kisisel bitlinlesme ihtiyaci, sosyal bitlinlesme ihtiyaci ve gercek-
lerden kagis ihtiyaci olarak belirlenmistir (Tokgoz, 2015, s. 286).

Kullanimlar ve doyumlar kurami cercevesinde ortaya konan bu calisma, yukarida belirtilen ¢alismadaki izlerkit-
lenin ihtiyaclarina iliskin ileri sirilen bes kategoriyi 6rnek alarak gerceklestirilmistir. Bu ¢alisma, 6zellikle sosyal
medyada astroloji alanina iliskin olarak icerik Gireten hesaplarin izlerkitle tarafindan nasil algilandigini ¢oziimle-
meyi amaclarken, izlerkitlenin kullanim ve doyum sirecine odaklanmaktadir. Bu anlamda, ¢alisma kapsaminda
belirlenen Instagram hesaplarindaki etkilesim gézlemlenirken; hesaplari takip eden izlerkitlenin iceriklere vermis
oldugu geri bildirimler bes kategorik baslk altinda degerlendirilmistir.

1. Dijital Medya Ortamlarinda Kullanimlar ve Doyumlar Kurami

Radyo, televizyon ve sinemanin ortaya cikisiyla birlikte gelismeye baslayan medya araclari genis kitlelerin ilgisini
ceken ve karar alma sirecinde etkili olan kanallar olarak belirmistir. 1920’li yillarla birlikte genis kitlelerin davra-
nislari Gizerinde kitle iletisim araclarinin etkilerine yonelik gerceklestirilen arastirmalar, iletisim arastirmalarinin
cikis noktasi olmustur. S6zi edilen donemde ileri siirlilen iletisim kuramlari ya da yaklasimlari ginimuz kitle
iletisim arastirmalarinda halen etkisini stirdirmeye devam etmektedir.

Bu anlamda, iletisim arastirmalari alaninda ortaya c¢ikan yaklasimlar, kitleler tarafindan ¢okga kullanilan
sosyal medya ortamlarina da uygulanmaya baslamis ve dijital medya alaninda yeni bulgular literatlre kazandiril-
mistir (Kaye & Johnson, 2002; Papacharissi & Mendelson, 2011; Whiting & Williams, 2013; Korhan & Ersoy, 2015;
Sahoglu, 2018; Eginli & Tas, 2018).

Denis McQuail ve Sven Windahl’e gore, kullanimlar ve doyumlar arastirmalari klasik ve modern dénem
olarak iki ayri strecte irdelenmektedir. 1940’larda Uygulamali Toplumsal Arastirmalar Birosu tarafindan New
York’ta yapilan ¢alismalar klasik donemi ifade ederken, 1960’li yillarda ortaya konan sonuglar ise modern dénem
arastirmalarina isaret etmektedir (2010, s. 166).

Kullanimlar ve doyumlar kurami aliciya kendi davranisini tanimlama konusunda bir gii¢ atfederken, aktif
medya kullanicilarina vurgu yapmaktadir. Bu baglamda, yaklasimin ilk calismalari kitap okuma, radyoda arkasi
yarin dinleme, glinliik gazeteler, popiler mizik ve sinema (izerine arastirmalar olarak dne g¢ikmaktadir. Yaklasim
temelinde ilk calismalar 1942, 1944 ve 1949 yillarinda Lazarsfeld ve Staton tarfindan gergeklestirilirken, Herzog
(1942) pembe dizileri dinlemekten elde edilen doyumlari, Wolfe ve Fiske (1949) ¢ocuklarin ¢izgi romanlara olan
ilgisini, Berelson (1949) gazete okumanin islevlerini irdelemistir (Katz, Blumler & Gurevitch 1973, s. 509).
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1960’ yillara kadar izlerkitle Gzerindeki gonderici etkisini tartisan arastirmalar 6zelikle Lazarsfeld, Klap-
per ve Katz ile birlikte yeni bir yola girmistir. Katz 1959’da kitle iletisim araglarinin halki nasil etkiledigine degil,
halkin bu araglarla ne yaptigina dikkati cekmistir. Bu anlamda, izleyicinin egemenligine odaklanan, izleyicinin dik-
katini ceken ve doyum saglayan iceriklerin arastirilmasina yén veren kullanimlar ve doyumlar yaklasiminin énct
calismalari baslamistir (Erdogan & Alemdar, 2002, s. 187).

Kullanimlar ve doyumlar kurami temel olarak izlerkitlenin medya segimini ve bu secimler sonucunda ge-
reksinimlerini doyurma bagini agiklamayi amaglamaktadir. Bu anlamda, doyumlar, alicilara gekici gelen ve onlarla
bag kuran medya tiirlerini ve icerik tiplerini isaret etmektedir. izleyicilerin karmasik gereksinimlerini gidermeye
calistiklari ve doyum elde etmeyi amagladiklarini ileri stiren yaklasim temel olarak “insanlar medyayla ne yapar?”
sorusuna yanit aramaktadir (Ozer, 2017, s. 44).

Kullanimlar ve doyumlar kurami, kisilerin medyayi nasil kullandigini anlamaya galisan psikoloji temelli bir
arastirma sireci olarak 6ne ¢ikmaktadir. Yaklasim ilk dénem arastirmalarinda beliren “medya insanlara ne yapar?”
sorusu yerine, kullanicilarin medya igeriklerini tiketme aliskanliklarini ve motivasyonlarini ¢éziimlemektedir. Bu
anlamda, dikkat ve ilgi kaynaktan aliciya dogru kayarken, giic yer degistirmistir. Ureticileri kontrol eden bir izlerkit-
lenin toplulugundan s6z etmek mimkiindiir (Ozgetin, 2018, s. 113).

izleyicinin aktif olabilecegini, medya kullaniminin belli amaclar temelinde gerceklestigini, medya tiike-
timinin birtakim ihtiyaglari doyuma ulastirabilecegini, insanlarin medya kullaniminda yeterli farkindaliga sahip
olduklarini, doyumlarin kékeninin medya iceriginde ve icinde bulunulan sosyal baglamda yer aldigini varsayan
kullanimlar ve doyumlar kurami, bireylerin psikolojik ve sosyal ¢evresi, iletisime yonelik ihtiyac ve glidiler, medya
sistemi, medyaya yonelik tutum ve beklentiler, iletisim davranisi ve bu davranis ciktilari temel bilesenleri etrafinda
olusmaktadir (Kaye & Johnson, 2002, s. 55).

Yaklasima gore, maruz kalinan etkiye karsi direnen bireyin ihtiyag ve beklentilerini en iyi sekilde karsi-
lamak icin bir secim yapmasi gerektigi ve bu ihtiyaci karsilayabilecegine inandigi en dogru kaynaga yonelecegi
varsayimi ileri siriImastir. Buna goére, ihtiyacina uygun kaynaklara yonelen izleyici ihtiyaci dogrultusunda takip
edecegi ve bu siiregle birlikte doyuma ulasacagi savunulmustur (Ozarslan & Nisan, 2011, s. 28). Aktif izlerkitleyi
medya kullanimi siirecinde segici, bilingli bir arastirma icinde olan bireyler olarak géren yaklasim, alicilari ihtiyag-
lari temelinde gerekli bilgileri toplamayl amaclayan tiiketiciler olarak gérmektedir (Severin & Tankard, 1994, s.
474).

Kullanimlar ve doyumlar kurami, kitle iletisim araglarindan gonderilen en etkili mesajlarin dahi izleyicinin
sosyolojik ve psikolojik kosullari temelinde algilandigini ve bu baglamda bireyler tizerindeki etkinin olustugunu
vurgulamaktadir. Dolayisiyla, kuram cercevesinde gelistirilen arastirmalar, izlerkitlenin medyayi kullanim giidile-
rini, kullanim bicimlerini ve bu siirecte ortaya ¢ikan olumlu ya da olumsuz geri bildirimleri agiklamayi amaclamistir
(Sahoglu, 2018, s. 262).

Kitle iletisim araclarinin kullanimindan saglanan doyumu ¢éziimlemeye calisan kuramin temel iddiasi,
kitle iletisim araci kullaniminin izlerkitle tarafindan kitle iletisim araclari ile daha énceki deneyimlere dayanarak
ongorulen odiller sunmasi olmustur. Bu 6diller bireyler tarafindan degerlendirilen psikolojik etkiler olarak dis-
nilebilir (McQuail & Windahl, 2010, s. 171). Bu baglamda, bireyler, yayinlari farkh sekilde yorumlayarak, sunulan
mesajin disinda kendi ihtiyacina ydnelik sonuglara ulasabilir. izleyici kendi mantigini ve 6znelligini &ne gikarmakta-
dir. Medya, izlerkitleye gore, kendi ihtiyaglarini gidermelerini saglayan bir kaynaktir (Yaylagiil, 2010, s. 72).

Kullanimlar ve doyumlar kuraminin en 6nemli ¢alismalarindan biri olan Katz, Blumler ve Gurevitch’in
Uses and Gratifications Research isimli calismalarinda, yaklasimi giiclendiren ilk arastirmalarla birlikte gelisen
siireci tartismaktadir. Ote yandan Katz, Haas ve Gurevitch’in On The Use of The Mass Media for Important Things
isimli calismalarinda ise, Abraham Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisinden yararlanirken, bircok arastirmacinin da
katkisiyla birlikte izlerkitle ihtiyaglarini bes kategoride toplamistir. Bu ihtiyaglar; bilissel ihtiyaclar, duygusal ihti-
yaclar, kisisel butlinlesme ihtiyaci, sosyal bitiinlesme ihtiyaci ve gerceklerden kacis ihtiyaci olarak belirlenmistir
(Tokgoz, 2015, s. 286).
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Buna gore, izleyici, medyanin sundugu iceriklerle haber alma ve bilgi edinme ihtiyacini bilissel diizeyde
karsilamaktadir. Medya iceriginin sundugu duygular tzerinden duygusal ihtiyaglari ve diger bireylerle sagladigi
iletisim zerinden sosyallesme ihtiyacina ¢éziim sunmaktadir. Ote yandan, medya bireylerin kimlik olusturma
siirecinde etkilidir ve stati insa sirecinin bir parcasi olarak énemli gérildigiinden kisisel biitiinlesme ihtiyacini
doyuma ulastirmaktadir. Besinci olarak ise, medya, giindelik yasamin sorumluluklarindan uzaklasmak adina zihin-
sel olarak farkli diinyalari deneyimleme ortami sunarak, gerceklerden kagis ihtiyacina cevap vermektedir (Katz,
Haas & Gurevitch, 1973).

Kaldi ki, kullanimlar ve doyumlar kurami bes temel varsayim temelinde hareket etmektedir. Birincisi, ile-
tisim davranisi hedefe yonelik ve motive edicidir. ikincisi, izletkitle ihtiyaglarini karsilayan iletisim araclarini seger-
ken aktif bir konumdadir. Uglinciisii, bireyler iletisimsel giidiilerini ve doyumlarini tanimlayabilirler. Dérdiinciisii,
medya, dikkat etmeye, secmeye ve kullanmaya yonelik iletisim bigimleri saglamaktadir. Bu nedenle iletisim arag-
lari arasinda bir rekabet mevcuttur. Besincisi, insanlar iletisim alternatiflerini segerken cesitli sosyal ve psikolojik
faktorlerden etkilenmektedir (Eginli & Tas, 2018, s. 87).

Kullanimlar ve doyumlar kurami 1960l yillarda gelistirilen ve glinimiz kitle iletisim arastirmalari tar-
tismalarinda hala giiclii sekilde etkisini hissettiren ¢alisma alani olarak &ne ¢ikmaktadir. Ozellikle yeni medya or-
tamlarinin gelismesi ve genis kitleler tarafindan kullanilir hale gelmesi siirecinde, sosyal medya kullanicilarinin
farkl bir kimlige blariindGgl soylenebilir. Bu anlamda, bireylerin igerikleri tiketirken ayni zamanda igerik Ureticisi
konumuna geldigi bir sire¢ de belirmistir.

Dijital ortamlarin yayginlasmasi ve aninda mesajlasma platformlarinin artisi ile kullanimlar ve doyumlar
kuraminin uygulanabilecegi yeni arastirma alanlarinin da ortaya ¢iktigi gézlemlenmektedir. Sosyal medya ortam-
larinin 6nemli ayirt edici 6zelliginden biri, kullanicilarin bir kaynaga ya da iletisim ortagina yanit olarak icerik
saglama yetenegini tanimlayan etkilesimdir. Sosyal medya ortamlarinda, tiiketici ve Uretici arasindaki ayrim bu-
laniklasmistir. Kullanicilarin igerigin Gretimi ve dagitimi (izerinde kontrol sahibi olma yetenegini tanimlamak igin
“prosumer” kavrami 6ne ¢cikmistir (Toffler, 2008). Bu baglamda, treten tiketici olarak kullanici, igerik ve icerigin
kullanimi Uzerinde kontrol saglamakta ve geleneksel medyaya kiyasla yeni medyanin kullanicilara sagladigi tat-
minlerin incelenmesi 6nemli hale gelmektedir (Quan-Haase & Young, 2010, s. 351).

Anita Whiting ve David Williams’in ¢alismasi da kullanimlar ve doyumlar kuraminin sosyal medya aras-
tirmalarinda kullanilan énemli bir yaklasim oldugunu belirtmektedir. Calismaya gore, kullanicilarin neden sosyal
medyayi kullandiklarina iliskin yedi tema ileri strilmustir. Buna gore; (1) sosyal etkilesim, (2) bilgi arama, (3)
zaman gecirme, (4) eglence, (5) rahatlama, (6) iletisimsel fayda, (7) kolay erisim gibi sosyal medya kullanimi moti-
vasyonlarina yer verilmistir (Whiting & Williams, 2013, s. 364).

Kullanimlar ve doyumlar kurami, internet kullaniminin sosyal ve psiko-sosyal etkilerinin éncelikle kulla-
nicinin teknolojiyi kullanma nedenlerine ve amaclarina bagli oldugunu ileri sirmektedir. Bireyler, bilgi, eglence ve
psikolojik ihtiyaclarini karsilamak icin medya iceriklerini tiketirken, sosyal aglarini gelistirmek icin icerikle ve diger
kullanicilarla etkilesime girerek katilim saglamaktadir. Ayrica, kendini ifade etme ve gerceklestirme sireclerinde
de kendi iceriklerini Gretme ihtiyacini karsilamaktadir (Korhan & Ersoy, 2015, s. 5).

Ozetle, kullanimlar ve doyumlar kurami her ne kadar 1960’1 yillarda ortaya ¢ikmis olsa da, giiniimiiz kitle
iletisim sirecinin agiklanmasinda énemli bir yaklasim olarak éne ¢ikmaktadir. Ozellikle sosyal medya ortamlarini
kullanan tiiketicilerin kullanim ve doyum motivasyonlarinin irdelenmsinde alana énemli katkilar sunmaktadir. Ote
yandan, ¢alismanin konusu agisindan, son dénemlerde hem televizyon hem de sosyal medya ortamlarinda ¢okga
yer alan astrolojiyle ilgili iceriklerin kullanicilar tarafindan ilgi gordiigii gézlemlenmektedir. Bu nedenle, astroloji
kavrami ilgi ¢ekici, sosyallestirici ve psiko-sosyal cercevede irdelenmesi gereken bir konu olarak belirmektedir. Bu
anlamda, bir sonraki kisimda kisaca astrolojinin tarihsel gelisimi agiklanmis ve medyayla olan iliskisi tartisiimistir.

2. Astroloji Alaninin Tarihsel Gelisimi ve Medya iliskisi

Astroloji yuzyillar boyunca gezegen hareketlerinin insan kaderi Uzerindeki etkilerini inceleyen bir alan olarak
onem kazanmistir. Bu anlamda, yiizyillar icerisinde gelisen astroloji alani, dzellikle, kitle iletisim teknolojilerinin
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artan etkisiyle birlikte genis kitleler tarafindan ilgi duyulan bir ugras haline gelmistir. Giniimuzde ise, sosyal med-
ya platformlariyla beraber astroloji alani da genis kitleler tarafindan takip edilen popiiler ilgi alanlarindan biri
olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Modern astrolojinin en iyi bilinen yorumu Babil’de ortaya cikan on iki burctur: Kog, Boga, ikizler, Yengec,
Aslan, Basak, Terazi, Akrep, Yay, Oglak, Kova ve Balik on iki burcu olusturmaktadir. Her burcun kendine 6zgii kisilik
ozellikleri vardir. Bu on iki burg gezegenler ve diger gok cisimlerinin konumlarina gére yorumlanan bir anlamlar
dizisini olusturmaktadir. Ote yandan, farkl kiiltiirler, tanidik Bati anlayisi disinda kendi zodyak isaretleri ya da ta-
kimyildizlari sistemlerini de gelistirmislerdir (Campion, 20123, s. 12).

Astrolojinin kokenine bakildiginda, Mezopotamya’da mi yoksa Misir’da mi ortaya ¢iktigl konusunda an-
lasmazliklar oldugu soylenebilir. Pers imparatoru Kiros’dan 6énce Babil’de hiikiim siiren son hanedan olan toplu-
luga atifta bulunan “Keldani” ismi, etnik kokene bakilmaksizin tim astrologlari belirtmek icin Roma déneminde
yaygin olarak kullanilmistir. Ote yandan, Misir, besinci yiizyil tarihgisi Herodotus tarafindan, antik bilgeligin deposu
olarak degerlendirilmis ve astrologlar, kaynaklarinin Misir medeniyeti oldugunu iddia etmislerdir (Barton, 1994, s.
35).

Astroloji, medya araglarindan okudugumuz ya da izledigimiz burg yorumlarindan ¢ok daha fazlasini ifade
eden bir alandir. Astroloji, her seyin birbiriyle baglantili bir gercekligin pargasi oldugunu ileri sirmektedir. Yildizla-
rin ve gezegenlerin kadim sembolizminin kendi yasamimizdaki olaylarla nasil iliskilendirilebilecegin anlamada si-
rekli gelisen bir stireci kapsamaktadir. Bu baglamda, astroloji, insanin goklerdeki anlam arayisini ifade etmektedir
(Williamson, 2017, s. 10).

Astroloji, yildizlar ya da gezegenler ile diinyadaki olaylar arasinda énemli bir iliski oldugunu varsaymak-
tadir. Bu basit ilkeden yola cikilarak, diinya ¢apinda uygulanan ya da calisilan birgok astroloji bigimi gelismistir.
Kelime, Yunanca astron (yildiz) ve logos (s6z) kelimelerinden tiretilmistir. Logos basitce “s6z” olarak gevrilirken,
astroloji “yildizlarin s6z(i” olarak degerlendirilmektedir. Bununla birlikte, klasik diisiince baglaminda, yildizlarin
onemli bilgiler saglayabilen bir akla ya da bir tir mantiga sahip oldugu da ileri stirilmektedir (Campion, 20123, s.
11).

Ote yandan, astroloji terimi, insanlarin, yildizlarin konumu ile yeryiiziindeki olaylar arasindaki baglan-
tilari yorumladiklari ve birbiriyle iliskili Gi¢ inan¢ temelinde hareket etmektedir. Buna gore, belirli goksel bicimle-
rin gelecekteki olaylara isaret edebilecegi inanci, insanlarin 6zelliklerini ve hayatlarini, en yaygin olarak dogum
anlarinda belirleyebilecekleri ya da etkileyebilecekleri inanci ve glincel diinyevi olaylarla gokylzi hareketlerinin
dogrudan baglantili olduklari inanci 6ne ¢ikmaktadir (Ruggles, 2005, s. 25).

Cogu kultirde kendine 6zgl bir karmasiklik seviyesinde yorumlanan astroloji, tim insan faaliyetleri gibi
zaman icinde gelismistir. Bununla birlikte, astrolojinin ortaya ¢ikis doneminde (1) gok cisimlerinin ilahi oldugu, (2)
yildizlarin ve gezegenlerin tanrilar ve tanricalardan ya da Tanri’dan mesajlar gonderdigi, (3) evrendeki her seyin
birbiriyle iliskili oldugu, (4) evrenin kati bir matematiksel ya da geometrik diizene gore hareket ettigi ve (5) farkli
zamanlarin farkh niteliklere sahip oldugu disiincesiyle ortaya ¢cikmistir (Campion, 20123, s. 11).

Astroloji, kozmik ve kaotik olarak adlandirilan iki tipe ayrilabilir. Kozmik astroloji yogun kodlamalar iceren
ve eylem, zamanlama, ongoru ile ilgili karmasik yargilara dayanmaktadir. Kaotik astroloji ise, kozmik astrolojiden
daha az kodlanmistir. Teknik olarak basit ve daha esnek bir yorumlama imkani sunmaktadir. Astrolojinin Bati ge-
lenegindeki gesitliligini anlamanin merkezinde iki ana basliktan s6z etmek miimkiindiir. Buna gore, Milattan Once
birinci ylizyilda klasik sdylemde ortaya c¢ikan dogal ve yargisal astroloji 6ne ¢gikmaktadir. Orta ¢ag ve Rénesans
donemlerinde kabul edilen dogal astroloji, mevsimsel olaylarin ve gezegenlerden kaynaklanan dogal etkilerin
gozlemlenmesini ifade ederken; yargi astrolojisi, burclardan, kesin bir zaman, yer ve tarih icin yapilmis sematik
gokylizi haritalarindan yararlanilan karmasik ¢ikarimlara dayanmaktadir (Campion, 2015, s. 105).

Modern ¢agda astroloji kavraminin gelismine bakildiginda, “New Age” déneminin 6ne ¢iktigl sdylenebilir.
On dokuzuncu ylizyilin sonu ve yirmi ylzyilin basinda ortaya ¢ikan “New Age” akimi, insanin icindeki fiziksel ve psi-
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kolojik sorunlarin tstesinden gelmesini saglayan kozmik glice nem atfetmektedir. Bu akim, Amerikan kékenli fel-
sefi ve psikolojik hareketlerden etkilendigi kadar dogu mistitizmi ve bati ezoterik geleneginden de faydalanan bir
karisimi ifade etmektedir. Astrolojik agidan da, icinde bulundugumuz dénemin kova ¢agi olarak adlandiriimasi ve
“New Age” akimiyla ayni déneme denk gelmis olmasi yeni bir ddnemin baslangicini ifade etmektedir. Buna gore,
diinyanin kova burcu ¢cagina girmesiyle birlikte, diinya genelinde ortaya ¢ikan spritiiel uyanis dogma inanislarin
geride kaldigi, bilimin ve aklin 6ne ¢iktig bir donemi beraberinde getirmektedir. Bu baglamda, icinde bulunulan
ylzyill 6nemli baslangiclarin donemi olarak astrologlar tarafindan 6ne cikarilmaktadir (Campion, 2012b, s. 41).

Diger taraftan, astrolojinin genis kitleler tarafindan takip edilen bir alan olmasinda medyanin 6nemli bir
rolii vardir. Bu anlamda, ilk diizenli gazete astroloji kdsesi, 24 Agustos 1930°da ingiliz Sunday Express gazetesinde
yayinlanmis ve ezoterik popdler kiltirde yeni bir sayfa acilmistir (Campion, 2009, s. 259). Tarihteki ilk “gazete
astrologu” Richard Harold Naylor, Sunday Express gazetesinin satislarini 450 binden 3.2 milyona ¢ikaran yayin
yonetmeniJohn Gordon’un, Prenses Margaret’in dogumunu farkli ydénden haber yapmak istegine cevap vermistir.
Boylece, “yildizlar yeni prenses icin ne diyor?” basligiyla ilk gazete astroloji késesi yayimlanmistir (Uyar, 2015, s.
48).

Naylor’un astrolojik agidan siyasi yorumlarinin yani sira dogum gin{ yorumlarini da késesine eklemesi
popller basinda yeni bir format olarak 6ne ¢ikmistir. Naylor’un popllerliginin artmasindaki en 6nemli olay 1930
yilinda ingiltere igin biiyiik 8neme sahip olan R101 adli zeplinin diisiisiinii tahmin etmesi gosterilmis ve bu olay
ayni zamanda astrolojiye olan ilgiyi de arthrmistir (Campion, 2009, s. 260).

Sunday Express’i 1933’te The People ve 31 Ocak 1938’de Daily Express izlemis ve giinliik astrolojik analiz-
ler yayimlanmaya baslamistir. Bu analizler bugiink{ halini ancak 1936 yilinda Naylor tarafindan almistir. Analizler
on iki glines burcuna béliinmis burglar seklini almistir. Naylor, “glines Kova’da” ve “Ay Balik’ta” diyerek cesitli
astrolojik tahminler yapmaya baslamistir. Bu tarihten itibaren bu tur analizler yavas yavas 6nce Bati diinyasi basi-
ninda sonra da tim diinya basininda yayginlik kazanmistir (Pinarbasi, 2021a, s. 86).

Astrolog Naylor ingiltere basininda popiiler bir isim olurken, 1936’da Prediction dergisine giines burcu
yorumlari yazmaya baslamis ve popiilaritesi her gegen giin artmistir. Ote yandan, giiniimiizde gazetelerde sikca
yer verilen on iki paragraflik burg sttunlarinin ilk diizenli yayimi ABD’de Paul Clancy’nin editorligiini yaptigi Mo-
dern Astrology dergisinde gerceklesmistir. Yer verilen burg yorumlari Naylor’un tarzina benzese de, pasif olarak
onceden belirlenmis bir gelecek yerine, degisim potansiyeliyle dolu agik uglu, iyimser bir hayata vurgu yapmakta-
dir (Campion, 2009, s. 261).

Kaldi ki, 1990 yilina gelindiginde, The Daily Mail gazetesi astroloji yayini alaninda yaptigi yeniliklerle bi-
yik bir kazancin sahibi olmustur. Gazete blnyesinde calisan astrologlar 1986 yilinda 7.800 Sterlin kazanirken,
1991 yilinda bu rakam yiiz bin Sterlin’e ulasmistir. 1999 yilinda ise, The Daily Mail telefonla astroloji hizmetine
baslayarak, 10 milyon Sterlin gelir elde etmistir (Uyar, 2015, s. 51).

Turkiye yazili basinina bakildiginda ise, astrolojiyle ilgili iceriklerin 1950’li yillarda basladigi gézlemlen-
mektedir. Bu baglamda, Milliyet gazetesinde 1 Ekim 1954 yiliyla birlikte, “Buginki Faliniz” bashkli burg yorumlari-
na yer verilmistir. Sonrasinda ise, Giinaydin, Diinya, Terciiman ve Hiirriyet gazetelerinin de astrolojiyle ilgili icerik-
lere yer vermeye basladigi goriilmektedir. 1990l yillarda ise gazeteler astroloji sayfalarini ek olarak yayimlamaya
baslamistir (Diiztepe, 2005, s. 125).

Ote yandan, 2000’li yillarla birlikte bilgi ve iletisim tekenolojilerinde ortaya ¢ikan yeni haberlesme kanal-
lari sonucunda medya geleneksel ve dijital medya olarak iki boyutta tartisilan bir alan olarak belirmistir. Yazili ve
analog yayinlarin yani sira ¢evrimigi ve dijital yayinlarin da yayginlasmaya baslamasi kullanicilarin da dénisiimiine
ortam saglamistir. Web 2.0 teknolojisinin gelisimiyle birlikte, bilgi akislarinin takip edeni olmaktan Gretim stirecine
katki saglanabilen bir katilimci kiiltiiriin ortaya ¢iktigi gdzlemlenmektedir (Ozcan, 2017, s. 59-60).

Medya arastirmalari 2005 yili itibariyle keskin bir degisim siirecine girmistir. Dijital medya yakinsamasi
blyk olgiide hizlanmis, fotograf ve videolarin internette dolasima sokulmasi siradan hale gelmistir. Diger internet
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kullanicilarinin bloglar, platformlar ve cevrimigi kisisel hesaplar hakkinda yorum yapmasi ya da katiim saglamasi
da kolaylasmistir. internet erisimine sahip cep telefonlarinin artisi, insanlarin medyanin alicisi ve dagiticisi olma
kapasitelerini carpici sekilde yayginlastirmistir. Sosyal paylasim sitelerinin hizla yayginlasmasi kitle iletisiminde
yeni bir boyuta gegcisi saglamistir (Couldry, 2012, s. 48).

Bu baglamda, sosyal medya ortamlarinin artisi bireysel anlamda Ureten bir tlketici kavramini ortaya
cikarirken, kavramsal anlamda da dretim yapilan dijital bir ortamin gelismesine katki saglamistir. Boylece, yazil
basinda ilk 6rneklerine yer verilen astroloji alani da dijital donlstime uygun olarak kavram Gretimini sosyal medya
ortamlari araciliglyla sunmaya baslamistir. Taninan ya da yogun ilgi géren astroloji yorumculari dijital ortamda
kendilerini var etmeye ve astroloji alaninda yorumlariyla genis kitlelere ulasmaya caba géstermektedir.

Calismanin konusu agisindan bakildiginda, Tirkiye’de astroloji ve medya iliskisini irdeleyen birkag calis-
manin varhigi gézlemlenmektedir. Buna gore, Gizem Orgin’in Kitlesel Siginakta Bir Mutluluk Vaadi: Giinliik Astroloji
Sayfalari Uzerine Bir Analiz calismasinda, Habertiirk, Hiirriyet, Milliyet ve Posta gazetelerinde yer verilen astroloji
yorumlari kiltlr endUstrisi temelinde irdelenirken (Orgin, 2021), Hatice Gul’iin Covid-19 Pandemisi Stirecinde Sos-
yal Medya Uzerinden Astrolojiye Sosyolojik Bir Bakis baslikli calismasi ise, Habertiirk kanalinda yayinlanan Teketek
programinda yer verilen yilbasi 6zel boliminl konu ederek, programa konuk olan astrologlarin Youtube’'da veri-
len tekrar videosu altinda yer alan kullanici yorumlarini ¢géziimlemistir (Giil, 2021). Ote yandan, Giilenay Pinarba-
s’'nin Mass Media and Astrology As a Reflection of The Culture Industry ile New Age inanis ve Uygulamalarindan
Olan Astrolojinin Facebook Sosyal Agindaki Dolayimli Anahtar Kelimelerle icerik Analizi (2018-2019) ¢alismalari
astroloji alanini kultlr endUstrisi cercevesinde elestirel bir bakis agisiyla sunmustur (Pinarbasi, 2021a; 2021b).

Gergeklestirilen calismalara bakildiginda, bu calisma, kuramsal, yontemsel ve inceleme nesnesi olarak
secilen sosyal medya ortami agisindan diger ¢alismalarla farklilik géstermektedir. Bu ¢alisma, medyayl merkeze
alarak kullanimlar ve doyumlar yaklasimi cercevesinde belirlenmis olan astroloji igerikli instagram hesaplarinin
dijital etnografik ¢ozlimlemesini amag edinmistir. Bu baglamda, belirlenen hesaplari takip eden kullanicilarin ige-
rikler altina yazdiklari yorumlar irdelenerek, kullanimlar ve doyumlar yaklasimi temelinde ¢6ziimlenmistir.

Ozetle, yiizyillar 6ncesine tarihlenen derin bir kaynaga ve siirece sahip olan astroloji alani giiniimizde
kitle iletisim araglarinin da etkisiyle genis kitlelerin takip ettigi ve ilgi duydugu bir ugras olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Astroloji alanina duyulan ilginin 6zellikle son birkag yildir Turkiye’de de artis gosterdigi gozlemlenmekte ve birgcok
sosyal medya ortaminda astroloji icerikli paylasimlarin Gretimine rastlanilmaktadir. Bu baglamda, sosyal medya
kullanicilarinin astrolojiye olan ilgisinin kullanimlar ve doyumlar yaklasimi temelinde ortaya koymus oldugu moti-
vasyonlar 6nem kazanmaktadir.

3. Arastirma Yontemi

Gundelik yasamin bir pargasi haline gelmis olan astroloji, gelisen teknoloji ile birlikte bireysel diizeyde ilgi goren
bir alan olarak 5nem kazanmaktadir. internet teknolojisinin gelisimi ile birlikte bilgiye ulasmanin kolaylastigi; sos-
yal medya araglariyla ise etkilesimin hizlandig1 cagimizda ¢ogu alan gibi astroloji ugrasi da bu degisim ve doéni-
simlerden etkilenmektedir. Bireylerin, sosyal medya ortamlarinin ¢ogalmasiyla, astrolojik bilgilere ve konunun
uzmanlarina kolaylikla ulasiyor olusu, astrolojinin giindelik hayatin bir pargasi haline gelmesini kolaylastirmistir.
Bu baglamda, bireylerin sosyal medya araciligiyla ulasilan astrolojik bilgiler ve kendini astrolog olarak tanimlayan
uzmanlar ile kurduklari iliskileri irdelemek 6nem kazanmistir. Bu ¢alismada, kullanimlar ve doyumlar baglaminda
astroloji ve medya iliskisi, Instagram kullanimi 6zelinde degerlendirilmistir. Dijital etnografi yéntemi kullanilarak
toplanan veriler dokiiman analizi yéntemi ile ¢ozimlenmistir.

3.1. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Instagram sosyal medya ortamini kullanan astrologlar olusturmaktadir. Orneklem olarak
Instagram kullanicisi alt1 astroloji hesabi secilmistir. Amaclh 6rneklem temelinde segilen hesaplarin herkese agik ve
erisilebilir olmasina dikkat edilmistir. incelenen Instagram hesaplari; Merve Cubuktepe (mervecubuktepe), Zeynep
Turan (twitburcc), Aygiil aydin (astromatik), Cagla Yiiksel (astrologcaglaa), Erkan kahraman (erkankahraman) ve
Devrim Dayioglu (devrimdayioglu) olarak belirlenmistir. Veriler, 1 Temmuz 2022 ile 1 Agustos 2022 tarihleri ara-
sinda 24 saatlik dongiler seklinde incelenmistir.
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3.2. Veri Toplama Yontemi ve Analizi

Bu arastirmada veriler, dijital etnografi yéntemi kullanilarak toplanmistir. Etnografi, arastirma ortaminin ¢ok yon-
10 bir tasvirini olusturmak icin etnografin katihmini kullanan kapsayici bir yontemdir (Hine, 2015, s. 55). Dijital
etnografi ise, internetle iliskili olarak gerceklestirilen etnografik ¢c6ziimlemelerden farklilik gostermektedir. Dijital
medyayla birlikte artan ve cesitli karisikliklarin bir sonucu olarak gevreyle ilgili duyusal somutlasmis deneyimi-
mizin bir pargasi olan dijital teknolojilere ve cihazlara dikkatin daha ¢ok artti gézlemlenmektedir (Pink, Horst,
Postill, Hjorth, Lewis, & Tacchi 2016, s. 23). Dijital etnografi sadece interneti iceren ortamlari degil, dijital video
gibi btlin yeni teknolojilerini de icermektedir (Scaramuzzino, 2012, s. 42). Dijital etnografinin klasik etnografiden
farki bu noktada ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda dijital etnografinin daha kapsayici oldugu soylenebilir. Christine
Hine’'in Etnography for The Internet adli ¢calismasinda geleneksel etnografi tekniklerinin yani sira etnografinin
bulundugu topluma uyumlanma gerekliliginden 6tiri yaratici yollar gelistirmesi gerektigine vurgu yapmaktadir.
Dahasli, bunun methodolojik bir zorunluluk oldugunu belirtmektedir (2015, s. 15). Bu baglamda, verilerin dijital
etnografi yontemi ile toplanmasinin nedeninin bu kapsayiciligi oldugu soylenebilir.

Dijital etnografi ile gerceklestirilen calismalar, geleneksel etnografinin aksine fiziksel olarak sahada yer
almak yerine dijital saha Gzerinde gerceklestiriimektedir. Dijital etnografide veri toplamaya, alan notu tutmaya
ve slireci sonradan ekrandan izlemektense agin bir parcasi olmaya 6zen gosterilmelidir (Anbarli, 2020, s.103). Bu
baglamda, Instagram Uzerinden belli bir siire takip edilen daha 6nceden 6rneklem olarak segilmis alti astroloji
hesabinin profilleri incelenerek giin ve giin yaptiklari paylasimlar takip edilmistir. Dolayisiyla 24 saatlik déngdilerle
incelenen profillerden ortaya ¢ikan veriler, cevrimdisi olarak kaydedilmis ve saha notlari tutulmustur. Gonderiler,
“Safari” uygulamasi kullanilarak ¢cevrimdisi olarak kaydedilmistir. Ayrica “excel” programi kullanilarak her gonderi
ve gonderiye ait yorumlardan olusan ginlikler olusturulmustur. Gonderiler ve yorumlar her giin, giin bitiminden
itibaren bir saat icerisinde toplanmistir. Takipgilerin gonderileri cercevesinde etkilesime girerek, iceriklere verdigi
tepkiler ve bu etkilesimin yansimalari, iceriklerin altinda yapilan yorum ve begeniler gozlemlenerek elde edilmis
ve veriler dokiiman analizi yéntemi kullanilarak analiz edilmistir. Nitel bir arastirma yontemi olarak dokiiman
analizi, yazil belgelerin icerigini titizlikle ve sistematik olarak analiz etmek i¢in kullanilan bir yontemdir (Wach &
Ward, 2013, s. 8). Bu baglamda, dijital etnografi ydontemi ile elde edilen veriler, kullanimlar ve doyumlar yaklasimi
temel alinarak sistematik bir sekilde incelenmistir.

Dolayisiyla, bu ¢alisma, sosyal medyayl merkeze alarak, dokiiman analizi ydontemiyle astroloji iceriklerine
yer veren Instagram hesaplarinin takipgilerle etkilesimini ¢c6zimlemeyi amaglamaktadir. Bu baglamda, ¢calismanin
kapsami ve belirlenmis olan hesaplar cercevesinde ortaya konan arastirma sorulari asagida yer almaktadir:

1) Belirlenmis olan hesaplarin takipgi sayilari ve etkilesim durumu nedir?

2) Belirlenen hesaplarin iceriklerine yonelik olarak fotograf, video, begeni, izlenme ve yorum sayilari nedir?
3) Astroloji hesaplarinin takipgileri icerikleri nasil degerlendirmektedir?

4) Belirlenen hesaplara yapilan yorumlar nasil bir ihtiyaca cevap vermektedir?

3.3. Sinirhliklar

Arastirma sosyal medya araglarindan Instagram kullanimi ile sinirlandiriimistir. Calisma alani olarak Instagramin
secilmis olmasinin nedenlerinden ilki, Instagramin en popiler sosyal medya kullanim alanlarindan birisi olarak
dne cikmaktadir. ikincisi ise, diger popiiler sosyal medya ortamlarindan olan Twitter'a kiyasla 6zel hayati daha
fazla yansitmasi, Facebook’a gore ise daha geng ve aktif bir kullanici kitlesine sahip olmasidir.

We Are Social Global Digital 2022 verilerine gore, Instagram kiiresel diizeyde; Facebook, YouTube ve
Whatsapp’tan sonra en ¢ok kullanilan dordiinci sosyal medya aracidir. We Are Social Global Digital Turkey 2022
verileri incelendiginde ise Instagram’in, Tiirkiye’de en popiiler ikinci sosyal medya araci oldugu gorilmektedir. ilk
Ucte yer alan Whatsapp ve Facebook’a gére imaj ve itibar odakli olmasi; gorsel paylasimlarin daha yogun olmasi
nedeniyle ¢alisma alani olarak Instagram tercih edilmistir.

3.4. Tartisma ve Bulgular

Astroloji temelde gokcisimlerini yorumlamaya dayanmaktadir. Gelecegin ne getireceginden her dénem korkan
birey, astrolojiyi, gelecegi tanimlamaya calisan bir alan olarak kullanmaktadir. Bununla birlikte, belirsizlik sadece
gelecekle ilgili degildir. Burglar izerinden kisilik analizi yaparak kendisinin ya da ¢evresindeki insanlarin davranis-
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larini ¢éziimlemek de bunun bir parcasi olarak gortlebilir. Bu siire¢ boyunca, bireyler, glindelik yasamlarini astro-
lojik yorumlara gore bicimlendirme ve sorunlara karsi ¢dziim arayisi icinde olmaktadir.

Gunumuzde kitle iletisim araglarinin yayginlasmasi ve 6zellikle sosyal medyanin giindelik yasamin énemli
bir parcasi olmasiyla birlikte astrolojik bilgilere ulasmak ve bu bilgileri tiketmek oldukga kolaylagsmistir. Sosyal
medya uygulamalarina bakildiginda bu alanla ilgili oldukc¢a zengin bir kaynagin oldugu gézlemlenmektedir.

Bu anlamda, Katz, Haas ve Gurevitch’in On The Use of The Mass Media for Important Things isimli ¢alis-
malarinda izlerkitle ihtiyaglarini bes kategoride toplamistir (1973, s. 166). Bu ihtiyaclar; bilissel ihtiyaglar, duygusal
ihtiyaglar, kisisel biitiinlesme ihtiyaci, sosyal biitiinlesme ihtiyaci ve gergeklerden kagis ihtiyaci olarak belirlenmis-
tir. Bu baglamda, arastirma kapsaminda belirlenmis olan astroloji hesaplarinin takipgi etkilesimleri Katz, Haas
ve Gurevitch’in ortaya koydugu bu bes kategori baglaminda ¢éziimlenmistir. Bu baglamda, belirlenen Instagram
hesaplarini takip eden bireylerin astroloji temal sayfalardaki etkilesimleri ve katiimlari degerlendirilmistir.

3.5. Aragtirmanin Nicel Bulgulari

Instagramda secilen alti hesap icin arastirma baslangicinda ve bitiminde takipgi sayilari tablo 1’de gosterilmekte-
dir.

Tablo 1: Arastirmada incelenen astroloji hesaplari ve takipgi sayilari

Instagram Kullanici Adi .(rlilr::;irrsna: Ils;laslanglcmda) -(rzlr(ai\g;ir;a: Il::timinde)
@astromatik 950K 986K
@astrologcaglaa 39K 39,5K
@devrimdayioglu 48,6K 50,3 K
@erkankahraman_ 102K 105K
@mervecubuktepe 66,4K 66,3K

@twitburcc M 1Y

Tablo 1’de yer alan veriler degerlendirildiginde mervecubuktepe hesabinin takipgi kaybettigi gdzlemle-
nirken; twitburcc hesabi sabit takipgi sayisi ile devam etmektedir. Diger dort hesabin ise takipgisi sayisini arttirdigi
gorilmektedir. Bu bilgiler cergevesinde Tablo 2'de yer alan veriler birlikte degerlendirildiginde igcerik Giretiminin
niceligi ile etkilesim oraninin dogru orantida olmadigi gbzlemlenmektedir. mervecubuktepe hesabi erkankahra-
man_ hesabina oranla daha fazla igerik Uretmekle birlikte takipgi sayisinda diisls yasandigi gortlmektedir.

Tablo 2: Aragtirmada incelenen astroloji hesaplarina iliskin yorum, begeni ve izlenme sayilar

Fotograf g i
Kullanici Adi ::tislgi Saylsgl ;:tézgnriaf \SI:nes? ;:II:::'\e ::;:l:
Sayisi Sayisi

@twitburcc 1M 98 423.031 1 4.894 12.149
@astromatik 986K 125 244.133 12 331.097 2.499
@erkankahraman_ 105K 14 87.225 2 11.691 1.822
@mervecubuktepe 66,3K 47 4.815 - - 255
@devrimdayioglu 50,3K 14 5.261 44 210.093 362
@astrologcaglaa 39,5K 36 21.998 - - 181
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Yukarida verilmis olan Tablo 2’deki veriler degerlendirildiginde gonderinin igeriginin etkilesim yogunlu-
gunu artirdigl gdzlemlenmektedir. Ornegin, erkankahraman ve mervecubuktepe hesaplarina ait veriler incelen-
diginde erkankahraman_ adli kullanicinin takipgi sayisi 105 bin iken mervecubuktepe hesabina ait takipgi sayisi
ise 66.3 bin olarak gorilmektedir. Gonderilerine ait verilere bakildiginda ise erkankahraman’in toplam 16 mer-
vecubuktepe’nin ise 47 gonderisinin bulundugu gorilmektedir. Buna karsin yorum, begeni ve izlenme sayilari
incelendiginde, erkankahraman_ isimli hesabin ¢cok daha fazla etkilesim aldigini gériilmektedir. Bununla birlikte
icerikler incelendiginde, mervecubuktepe isimli hesabin genellikle sistematik bir sekilde gokyiizii hareketlerini ob-
jektif bir sekilde gosteren gonderiler paylastigini; erkankahraman_ hesabinin ise daha ¢ok kullanicilarin duygusal
ihtiyaclarina yonelik gonderiler paylastigl gozlemlenmistir. Bu da géstermektedir ki, kullanicilar, objektif gokylzu
etkilerinden ziyade onlarin duygusal ihtiyacglarina cevap veren gonderilerle karsilastiginda daha fazla etkilesime
girmektedir.

3.6. Aragtirmanin Nitel Bulgulari

3.6.1. Bilissel ihtiyaglar

Bilissel ihtiyaglar; kullanicilarin haber alma ve bilgi edinme ihtiyacina dayanmaktadir. Etrafindaki diinyayr anlam-
landirabilmek ve kendisini glivende hissedebilmek icin hem g¢evresinden haber alma hem de merak edilen konuy-
la ilgili bilgi edinmek insanin en temel ihtiyaclarindadir. Bu noktada belirlenen sayfalarda bireylerin bilissel ihti-
yaclarina yonelik sorularinin ve yorumlarinin fazlaligi dikkat cekmektedir. Buradaki yorumlarin bir kismi gergekten
astrolojik bilgiyi 6grenmekle ilgili iken bazilari da 6zel hayatlari ile ilgili sorulardan olusmaktadir.

Gorsel 1: Biligsel ihtiyaglara yonelik yorumlar

hetieeerken®888-Lilith Bagak nedir? o o iy sirlus kavugumu 2 gOn boyunca sast kag
Vv ile kag aras

inda olucak acaba?

Ornegin, gérsel 1’deki yorumlara bakildiginda burada takipgilerin yalnizca astrolojik terimlerle ilgili me-
raklarini gidermek igin sorular sordugu gorilmektedir.

Gorsel 2: Biligsel ihtiyaglara yénelik yorumlar

PR [ ran Dey birde gad Doje kag akre ", A 3
D e S e e g mebommpentusive @astromatik AKREP ERKEGI KOVA

TSN

Pogodderz bu neredeyse 2yE iz neler ,.u..-\.'.» v BURCU UYUMU KOTU SENCE ALDATIR MI

attatinz

<]

a, mpwmeyentsh Sen balik burcu ne yapmam lazim
;

Yanit

Gorsel 2'de ise, kendi bireysel haritalari ile ilgili merak ettiklerini 6grenmek istemektedirler. Bilissel ihti-
yaclarin temelinde bilgi edinme ihtiyaci yer almaktadir. Bu gorselde, kullanicilarin astrolojiye yonelik bilissel ihti-
yaclarinin disinda, kisisel yasamlarina ait sorular vasitasiyla bilgilere ulasmaya calistigl gézlemlenmektedir.
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Gorsel 3: Biligsel ihtiyaglara yonelik yorumlar

, R O ar gelirli insanlar mu tatil planian IS — ) 011203 Merve Hanm KAD Uranis
> yapiyoriar? Belli bir gelir grubuna sesleniyorsaniz anlagian 7 kavusumuyla ilgili bir yazinz olacak my? Benim KAD'Im 18
bir gey olarak gorllebllir.Yine de gahgmalannizda baganiar

dilerim

derecede oldudu igin ayn heyecankym O

oMUz dolunay videolarn zledim
) L 4 Yukselen aslan olarak basarisizliginizi farkedeceksiniz
@ mpweenil /\kreplere hep ask yaziliyor evliyiz maaa & diyorter, Dunden ber luafimda Cinfiyordh. Yoald
v baska yorum yok mi & okumadan once basariyi seciyorum dedim. Bu o
farkindalik olabilir mi? @erkankahraman
Yanitla

Buradaki kullanici yorumlari dikkate alindiginda ise, kullanicilarin kendi 6zel hayatlari ile bilgiler vererek
tamamen bunlar Gzerinden bilgi edinme ve haber alma ihtiyaglarini karsilamaya calistigl gozlemlenmektedir.

Gorsel 4: Bilissel ihtiyaglara yénelik yorumlar

— - Zeynep harm erken segim
—rTeRTETRT= LS TP 4F ©F WP paradan haber veririn . K o -4
. var demigtiniz 2022 kasdetmemigmiydiniz

Son olarak, lilkenin durumu ve maddi konular gibi sorular sorarak gelecekten haber alma ¢abasi gorul-
mektedir.

3.6.2. Duygusal ihtiyaclar

Astroloji sayfalarini takip eden kullanicilar, icerikle ya da sayfa sahibinin kendisi ile iletisime gecerek duygusal
tatmine ulagsmayi amaclamaktadirlar.

Gorsel 5: Duygusal ihtiyaglara yonelik yorumlar

‘ tes— et zaman Syle bir gegiyor ki gergekien o
sizin gegen yaz temmuz yada afjustosta dnerdifiniz bir

ritllel $imdi bana meyvesini verdi ve zaten demigtiniz 1yl horrt N Kku
sonra gok ey degjisecek diye, yiki varsiniz astrokojiyi farkh EE———— Bug.un‘kg. (rriyet gazetesi yazinizi okudum, ©
ve dodru anlamda kullaniyorsunuz, yillardsr takip ediyorum gliniime gUzellik Iyllik ve muhabbet kattiniz! Yazilanniz

yolunuz bahtinez agik olsun ()@ dyle lyi geliyor ki bilemezsin glizel dost ¢* Wtegekkirler

Gorsel 5'de gorildigu gibi, sayfa sahibinin bir 6nerisini gerceklestirerek bundan yarar sagladigini séy-
leyen bir kullanici, sayfa sahibiyle duygusal bag kurarak sanki yakin cevresinden biriymiscesine iletisime geciyor.
Diger yorumda da ayni sekilde “glizel dost” ifadesini kullanan takipgi oldukga yakin bir hitap sekli tercih ediyor.
Sayfanin sahibine hitaben yapilan dost betimlemesi kullanicinin duygusal ihtiyacinin yogunlugunu ve bunu bu
mecrada karsilamaya calistigini gbstermektedir.
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Gorsel 6: Duygusal ihtiyaglara yonelik yorumlar

& =hegummsene=34 O derenin altindan gok sular akti,neleri o
— ed <
sildi sOpdrdd tahayyUl bile edemezsiniz...Bulunmak a ‘emin ederim o kadar dogruki gok yanhg bir
temedigim igin gayn yormasin kendini...Ben 2 kuzumia Wigid icimdeymigim icindeyken dell gitl sevip ran geldigim
ls, ¢ ‘g ey ok hergey guan bana o kadar sagma geliyorki bunian nasil
killerimden yeniden dogmadayim biiznillah...Artik kendini

st yaptim nasil kabullendim diyorum ve koca bir ylk kalkmug
de sevmeyi d8renmis bir Yenges EIE gibi rahatladim birkag gUndUr burcum Bagak bu arada

c ————— O K. AN S1KKIN ook kKuyunun
dibinde birkag gin agladim gimdi trmanmaya karar verdim
ve rotay glzdim gikinca xtcnle hesaplagacaiz

Gorsel 6’daki yorumlara bakildiginda ise hayatlarinda yasadiklari sikintili zamanlardan bahseden kulla-

nicilar gérilmektedir. Goruldigu gibi kullanicilar, sanki bir arkadasiyla dertlesiyormuscasina kendilerini ifade et-
mektedirler.

Gorsel 7: Duygusal ihtiyaglara yonelik yorumlar

' -:q:igomlam kabul ettim B & (I 2 Fe B - . rrsomecTEsp Y SR SRR Y T )

Yantia

Yedinci gorselde ise, sosyal medyada son zamanlarin trendi olan bir climle olan “aldim kabul ettim”
yorumunu yapan ve ayni sekilde cesitli emojiler kullanarak benzer bir anlam tasiyan bir yorum gorilmektedir.
Her iki kullanici da bu yazdiklari ile dileklerinin yerine gelmesine yardimci olacaklarini dislindikleri ifadeler kul-

lanmaktadirlar. Bu da kullanicilarin génderi altina bir nevi dua yazarak duygusal olarak kendilerini iyi hissetmeye
calistiklarini géstermektedir.

Gorsel 8: Duygusal ihtiyaglara yonelik yorumlar

|MUETETIIR Kog 4 olmak bunu gerektirir <
\,‘ - >
@Gastromatik

124 varutia

.' e alirm benim camm kog me
121 1 beflenme Yarutls

Gorsel 8'de, iki kullanici arasinda gegen diyalog gorilmektedir. Burada birbirlerine sanki arkadaslarmis
gibi samimi hitaplar gorilmektedir. Kisinin duygusal olarak yalniz olmadigini hissettiren bu yorum, kog burcu tze-
rinden birbirlerine yakinlik duymalarina neden oldugunu géstermektedir.

3.6.3. Kisisel Biitiinlesme ihtiyaci

Kisisel bitiinlesme ihtiyacinda medya, kimlik ve stati insa slrecinin pargasi haline gelir. Gonderiler lizerinden
takipgilerin kendilerini grubun bir pargasi hissetme ve kisisel ihtiyaglarini bir grubun pargasi olarak diger insanlarla
birlikte ortak gerceklestirmek istedikleri gorilmektedir.
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Gorsel 9: Kisisel butiinlesme ihtiyacina yonelik yorumlar

oremedik standart hayat istegs

I l’. pmmimmtetn Tam bir lilittim gok gUkOr s

Yanitia

I Gm Hani bu yil bakidann olacakti henuz bisey -

o MM ok dofru biraz kontrol severim biknedigim
goy huzursuz eder benl hig bitmediim bir ige girdir
ogrenme agamasndayim, Her gon stresten Kivrans
Tiplk bagak stelyumuis HAYAT BANA HER SEY'
BILEMEZSIN BUNDAN KORKMAK SAGMALIK diyor saninm
PR

yorum

Ornegin, Goérsel 9'da “yorulmazleyla” isimli kullanicinin “tam bir lilitim cok siikiir” diyerek, astrolojide
karsiligi olan “Lilith” ile ilgili bir butlinlesme yasadigini gériyoruz. Diger bir yorumda ise, baliklarin yili olacaginin
soylendigi ancak bu konuda hayal kirikhgi yasadigi belli olan bir kullanici yorumu gérmekteyiz. Baska bir deyisle,
balik burcu ile 6zdesim kurarak buna gore hayatinin iyi bir yéne gidecegini diisiinen kullanicinin bu ihtiyacini tat-
min edemediginde duydugu rahatsizligi gormekteyiz. Son yorumda ise, bunun tam tersi olarak “basak stelyumu”
olan kisiler grubuna dahil oldugunu séyleyen kullanici yasadiklarini bunun Gzerinden tanimlayarak ve buna gore
sonuglar gikararak “basak stelyumlu” olma durumunu kimliginin bir pargasi haline getirmis olmaktadir.

Gorsel 10: Kisisel biitiinlesme ihtiyacina yonelik yorumlar

GUNUN RUH HALI

BUGON 17:17'DEN I—
2 [TIBAREN GONON @ Toremesppianang
TEMMUZ | EKSENIKAYIYOR.

2 n 2 2 G[INUN DAGINIKI.IGI
SSEDILECEK. BAS b..,....... S
GHISI KAPHIZI CAUYDﬂ
g——& de t-A)); vir 2 glings umy

CALSANLAR G SABR lv e s L
CANLARI GALIYOR i)

QuaQaazsss,seq

TwitburC

Zevwer Tunan

“Gundn ruh hali” basligiyla sayfa sahibi tarafindan paylasilan génderinin altina yapilan yorumlar, takipgi-
lerin bu génderi ve birbirleri ile 6zdesim kurarak yasadiklari bas agrisina astrolojik bir olaya bagladiklarini goster-
mektedir. Burada yasanan 6zdesim ile kisisel butinlesme ihtiyaclarini karsiladiklari gérilmektedir.

Gorsel 11: Kisisel biitiinlesme ihtiyacina yonelik yorumlar

ﬁ’ ir Aslan vaktini her zaman keyifli vakit

gecirmeye harcar ve yagamdaki her ani biricik ve ozel diye
dusunur zaten. Demek ki tam bizlik bir gun ya da Aslan
icin normal bir guniga

12h 1 bedenme Yanitla

Yaptigl yorumdan kendisinin de aslan burcu oldugu anlasilan bir kullanici, aslan burcunun 6zelliklerine
sahip oldugunu soyledigi bir paylasim yaparak, kendisini de bu gruba sokmaktadir. Burada hem bir grubun parcasi
olma hem de kimliginin aslan burcu o6zellikleri (izerinden insa etme ¢abasi gorilmektedir. Kendini bir grubun par-
casl olarak gérme egiliminde olan kullanici, burada bir alt ihtiyac olarak sosyallesme ihtiyacini da karsilamaktadir.
Ancak burada grubun genelinden bahsederek aslinda kendini tanimlamaya calistigi gérilmektedir. Bu nedenle
gorsel 11’de yer alan yorumda kisisel butiinlesme ihtiyaci 6n plana ¢ikmaktadir.
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3.6.4. Sosyallesme ihtiyaci

Gunumuzde ginliik hayatin 6nemli parcasi haline gelmis olan sosyal medya ortamlarinin birgogu gibi Instagram
uygulamasi da bireylerin sosyallesme ihtiyacina cevap vermektedir. Kendilerine ait hissettikleri kisiler ve gruplar
Gizerinden bu deneyimi yasayan kullanicilar, astroloji sayfalarinda da elbette bu ihtiyaglarina cevap aramaya de-
vam etmektedirler. Burada insanlarin birbiriyle ya da sayfa sahibiyle olan sosyal etkilesimleri 6n plana ¢cikmaktadir.

Gorsel 12: Sosyallesme ihtiyacina yonelik yorumlar

@ meslsletmevapbee’ o Maninda, "sessizliik en glzel cevaptr” <
gazina gelip de, girkeflik yapmadidim igin hirslaniyor
olabilirim s
4 begjenme Yanitia
Yanitiar glzie
0 eSO Mor_kirlangic <
171 1 beflenme Yanitia .o
@ ———— ) G U Idembicak i, # o
17h  Yanitia

Yukaridaki yoruma ve verilen cevaplara bakildiginda bir kullanici tarafindan yapilan yorumun diger kulla-
nicilar tarafindan etkilesim aldigini gérmekteyiz. Sosyallesmenin en temel kavrami olan bu etkilesim, kullanicilarin
sosyallesme ihtiyacini doyuma ulagstirmada etkili olmaktadir.

Gorsel 13: Sosyallesme ihtiyacina yonelik yorumlar

mpp—— UG ba_akaar defigim bize Iyl
gelecek yapacaklanmiz bitmedi daha...hazir misin?
Bebegim yeniden bagliyoruz

<]

ubracebin_ kotay gelsin kibam @

o WOBPRREIIRE betul caliskannn asayy sagoll
bebissimmil]

Gorsel 13’de yer alan yorumlar ve etiketlemelerin kullanicilarin daha 6énceden tanidiklari ya da tanima-
diklari kisilerle samimi iletisimlerini géstermektedir. Astroloji sayfalari araciligi ile kurulan bu diyaloglar sosyalles-
me ihtiyacinin bir yansimasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Gorsel 14: Sosyallesme ihtiyacina yonelik yorumlar
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Bir kullanici tarafindan astroloji ile hig ilgisi olmadigi halde ilke glindemini ilgilendiren asgari ticret konu-
sunda bir bilgiye verilmis olan yanitlar gorilmektedir. Burada insanlarin dahil olduklari grup icerisinde o gruba ait
bir bilgi icermese bile lke giindemi ile ilgili sohbet etme, sosyallesme ihtiyacinin bir parcasi gérilmektedir.
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3.6.5. Gergeklerden Kagis ihtiyaci

Gergeklerden kagis ihtiyaci motivasyonu ile astroloji sayfalarinda paylasilan verileri kullanmak isteyen kullanici-
larin oldukga fazla oldugu gézlemlenmektedir. Kullanicilar, 6zel hayatlarinda yasadigi ve basa ¢ikmakta zorlandigi
problemleri, duygulari unutmak ya da bir basa ¢ikma yontemi gelistirebilmek icin astrolojinin sundugu bilgilerde
umut aramaktadirlar.

Gorsel 15: Gergeklerden kagis ihtiyacina yonelik yorumlar
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Yukarida goriildigi gibi dogum giiniinde mutlu hissetmek ama yaptigl yorumdan anlasildigi Gzere belli
ki hayatinda sorunlar yasayan bir kullanici yasadigi problemlerin kaynagi olarak dolunayi ve tutulmalari isaret et-
mektedir. Bir diger kullanici yine yasadigi sikintilarin kaynagi olarak yenge¢ burcu olmasini géstermektedir. Bagka
bir kullanici ise, bir yakinini kaybettikten sonra yasadigi duygusal sorunlari asabilmek igin bir motivasyon aramakta
ve yine astrolojide bulmaya c¢alismaktadir.

Gorsel 16: Gergeklerden kagis ihtiyacina yonelik yorumlar
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Yukarida yorum yapan kullanici, gerceklesen olayi sayfa sahibi astrologun daha énceden bildigini ifade
ederek, kendisini bunu daha dnceden bilen grup icinde tanimlamaktadir. Bu yoruma cevap veren sayfa sahibi
astrolog ise, daha kot bir sey yasanmadan gokytzindeki aginin bir an énce gegmesi dileginde bulunmaktadir.
Her ikisi de teknik sorunlar, ihmal ya da dikkatsizlik gibi pek ¢ok nedeni olabilecek bu kazanin sebebini gdkyuzu
hareketlerine baglamaktadirlar.

SONUGC

Astroloji, bireyin yuzyillardir evreni ve kendini anlamlandirma siirecinde bagvurdugu alanlardan biri olarak 6ne
¢ikmktadir. En basit anlamiyla, gokcisimlerini yorumlayarak insanlar Gzerindeki etkisini ortaya koyan bir alan ola-
rak tanimlanan astroloji, son yillarda populerligini oldukga artirmistir. Birgok kitle iletisim aracinda astroloji igerik-
lerine rastlamanin miimkiin oldugu giiniimiizde, izlerkitlenin astrolojiyi tiiketme motivasyonlarini ortaya koymak
da 6nem kazanmistir. Bu baglamda, bu arastirma, bireylerin medyalar araciligiyla astroloji iceriklerini tiketme
sekli ve bu noktada sagladigi doyumu ortaya koymayi amaglamaktadir.

Bu calismada kullanimlar ve doyumlar kurami baglaminda astroloji ve medya iliskisi incelenerek, kullani-
cilarin astroloji sayfalarini takip etme motivasyonlari, en popiiler sosyal medya ortamlarindan biri olan Instagram
uygulamasi 6zelinde analiz edilmistir. Aragtirma, bireylerin astroloji temali sayfalari tiiketme motivasyonlarini;
bilissel intiyaglar, duygusal ihtiyaglar, kisisel biitiinlesme ihtiyaci, sosyal biitiinlesme ihtiyaci ve gerceklerden kagis
ihtiyaci olmak Ulzere bes kategori baglaminda incelemektedir.
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Calismada yer alan Tablo 1 ve Tablo 2’deki veriler incelendiginde, gonderilerin igeriginin etkilesim yogun-
lugunu artirdig1 gézlemlenmektedir. Yonlendirmeye acik gonderiler paylasan hesaplar daha az icerik paylasmasina
ragmen daha fazla etkilesim almakta ve takipgi sayisini artirmaktadir. Bu durum, duygusal ihtiyaglar kategorisine
bagh olarak gerceklesen doyumun 6nemini gostermektedir.

Belirlenen sayfalarda yer alan astroloji iceriklerini takip eden kullanicilarin, gonderilere yaptiklari yorum-
lar incelendiginde, kisisel bltlinlesme ihtiyaci ve gergeklerden kagls ihtiyacinin oldukca fazla yer aldigi gorilmek-
tedir. Astrolojiyi glinliik hayatin bir parcasi haline getiren kullanicilar, hem bireysel hem toplumsal olarak yasanan
olaylarin ardinda yatan gergekleri geri plana iterek bircok olayi gbkyilizi hareketlerine baglama egilimi gostermek-
tedir.

Bu icerikleri tiketerek aldiklari doyum, génderilere yorum yazarak ve diger kullanicilar ile girdikleri di-
yaloglar yoluyla karsiladiklari sosyallesme ihtiyaci ile birlestiginde daha da yikselmektedir. Bu noktada hem bir
gruba ait olma ihtiyacini giderdikleri hem de diger insanlarin da benzer gorisleri olabilecegini gérerek yalniz
hissetmeme duygusunu yasadiklari séylenebilir. Bu da gosteriyor ki; kullanicilar sorunlardan uzaklasarak sorunlu
duruma yol agan gokyuzl hareketleri sonlandiginda o sorun da sona erecek sonucu gikararak gelecege yonelik
belirsizligi giderme yéninde doyum yasamaktadirlar. Bu da, kullanicilarin gindelik yasam gerceklerinden kagmak
icin astroloji iceriklerini kullandigini géstermektedir.

Kullanicilarin paylasimlari incelendiginde, bireylerin bilissel ihtiyaclarina karsi cevap arama arayisinin
azimsanamayacak diizeyde oldugu gorilmektedir. Ancak kullanicilar, bir alan olarak astrolojiyi 6grenme c¢aba-
sindan ziyade 6zel hayatlarindaki sorulara ve sorunlara yonelik cevap aradigini ortaya koymaktadir. Bu noktada,
bilissel ihtiyaglarin da diger kategorilere ait ihtiyaclardan bagimsiz olarak ele alinamayacagi sdylenebilir. Baska bir
deyisle, kullanimlar ve doyumlar bashgi altinda belirlenmis olan bes kategori birbiri ile i¢ ice gecerek kullanicilarin
astroloji iceriklerini kullanma ve doyuma ulasma noktasinda 6nem kazanmaktadir. Butlin kategoriler kendi iceri-
sinde tek basina 6nem kazanirken, bir araya geldiklerinde kullanicilara bltiincil bir doyum sunmaktadirlar.

Sonug olarak, yuzyillardir toplumlar temelinde farkli amaglarla kullanilan astrolojik veriler glinimizde
de bircok nedenden 6tiiri popilerligini korumaya devam etmektedir. Kitle iletisim teknolojilerinin gelismesiyle
birlikte araci yéntemler sekil degistirmis olsa da, astrolojinin sundugu bilgiler toplumlar tarafindan hayati anlam-
landirmanin bir parcasi olarak kullanilmaya devam etmektedir.

Bu calisma, en fazla kullanilan sosyal medya mecralarindan birisi olan Instagram 6zelinde ve otuz giin-
liik stre icerisinde toplanan veriler ile gerceklestirilmistir. Ulusal ve uluslararasi literatiir incelendiginde; sosyal
medya, Instagram ve Kullanimlar ve doyumlar kurami baglaminda bir¢ok ¢alismanin bulundugu ancak astroloji,
Instagram ve Kullanimlar ve Doyumlar Kurami 6zelinde bir ¢alisma bulunmadigi sonucuna varilmistir. Bu nedenle
alana 6nemli bir katki ve farkindalik saglayacagi distiintilmektedir. Ginimuzde oldukca popiler hale gelen ve
bircok medyada yer alan astroloji icerikleri ile ilgili daha fazla ¢calismaya ihtiya¢ duyulmaktadir.

Bu baglamda sonraki ¢alismalar icin katki saglayabilecek bazi oneriler séyle siralanabilir: Veri toplama
siresi genisletilerek benzer bir calisma gercgeklestirebilir. Hesap sahipleri ile derinlemesine goérismeler yapilabilir
ve calisma derinlestirilebilir. Takipcilere anket uygulanarak astrolojiyi kullanma motivasyonlari farkli bir agidan de-
gerlendirilebilir. Son olarak, farkli sosyal medya ortamlarinda astrolojiye yonelik calismalar yapilabilir. Dolayisiyla,
konuya iliskin farkli bakis acilariyla gerceklestirilecek ¢calismalar astroloji alanina olan ilginin nedenlerinin daha iyi
anlasilmasini saglarken; sosyal medya, dijital iletisim, astroloji ve medya iliskisi gibi alanlardaki yeni ¢alismalara
katki sunacagi distiniilmektedir.
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