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0z

Afetler toplumun biyik kesimini fiziksel, sosyal, ekonomik, cevresel ve psikolojik olarak
etkileyebilir. Onlemler ve afet ydnetim planlari afetlerin etkisini hafifletmeye ve afet
ile ilgili zararlarin azaltilmasina olanak saglar. Hemsireler afet yonetiminde oldukca
onemli rol ve sorumluluklara sahiptir. Egitici, yonetici, bakim verici gibi rolleri bulunan
hemsireler afet sirasinda bakim hizmetlerini stirdiriirken gerek kendi endise ve psikolojik
sikintilarindan gerekse afet hazirliklarinin yetersizliginden dolayi zorlanabilmektedir.
Ayrica afet hemsireligi acisindan egitimlerin, sertifikasyonlarin ve afet tatbikatlarinin
yetersizligi de hemsirelerin bu alanda yetkinlesememesine neden olabilmektedir. Uygun
devlet politikalarin gelistirilmesi, afet hazirlik planlarinin yapilmasi, gerekli egitimlerin
ve afet farkindaligi ile iliskili faaliyetlerin organize edilmesi afet yonetimi icin gereklidir.

Anahtar Kelimeler: Afet hemsireligi, Afet yonetimi, Afet, Hemsire.

Abstract

Disasters may affect the majority of the population physically, socially, economically,
environmentally, and psychologically. Precautions and disaster management plans
allow to mitigate the impact of disasters and reduce disaster-related damage. Nurses
have very important roles and responsibilities in disaster management. Nurses, who
have roles such as educators, administrators, caregivers, may have difficulties for
maintaining care services during a disaster, due to their own anxiety and psychological
distress, as well as the inadequacy of disaster preparations. In addition, inadequacy of
trainings, certifications, and disaster drills in terms of disaster nursing may cause nurses
to become less competent in this field. Developing appropriate government policies,
preparing disaster preparedness plans, organizing necessary trainings and activities

related to disaster awareness are essential for disaster management.

Keywords: Disaster nursing, Disaster management, Disaster, Nurse.

1. Giris

insanlarin, Deprem, sel, firtina, tsunami gibi dogal afetler
ya da savaslar, bulasici hastaliklar gibi insan kaynakli
olabilmekte ve tim diinyay! etkilemektedir. Afetler blyuk
kayiplara sebebiyet veren ve toplumlarin fonksiyonlarini,
diizenini bircok yénden sinirlayan biyik yikimlar olarak
tanimlanabilmektedir (1). Hizli bir sekilde meydana gelmesi
ve erken bir uyari sisteminin olmamasi maddi ve manevi
buylk yikimlara sebep olmaktadir. Afetler bireyler, aileler,
toplumlar ve cevre Uzerine yadsinamayacak buyuklikte
etkilere sahiptir (2).

Sekil 1'de depremler, volkanik aktivite, toprak kaymalari,
kuraklik, orman yanginlari, firtinalar ve sel de dahil olmak
Uzere tum jeofizik, meteorolojik ve iklim olaylarindan
etkilenerek yardima muhtag olan, evsiz kalan ve yaralanan
insan sayisi gosterilmektedir (3).

Uluslararasi Afet ve Acil Durumlar Veri tabani (Emergency
Event Database - EMDAT) afetleri dogal ve teknoloji kaynakli
afetler olmak Uzere baslica iki gruba ayirmaktadir. Diinya
genelinde 2020 yilinda dogdal ve teknoloji (insan) kaynakl
toplam yaklasik 500 afet meydana gelmistir. Bu afetler bir
milyona yakin kisiyi etkilemis ve 17.664 kisinin yasamini
kaybetmesine, 19.444 kisinin yaralanmasina neden olmustur.

Turkiye'de ise 2020 yilinda 15 afet kaydedilmistir. Bu afetler
yaklasik 77 bin kisiyi etkilemis, 3022 kisinin yaralanmasina
349 kisinin 6limune yol agmistir (4).
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Sekil 1. Diinya Capinda Afetlerden Etkilenen insan Sayisi

Afetlerde buylk toplu olimlerle birlikte uzuv kayiplari,
ezilmeler, kiriklar, yaralanmalar, donmalar ve yaniklar gibi
ciddi saglik problemleri olusabilmekte, buna bagl olarak
acil saglk hizmetlerine duyulan ihtiya¢ artmaktadir (5).
Afetlerin ardindan, saglik ve tedavi hizmetlerine olan
talepte bir artis olmaktadir. Saglik sistemi calisanlari, dogal
afetlere midahalede kilit rol oynayan en biyik saghk
hizmeti saglayicilari grubunu olustururken, hemsireler bu
grubun icinde en 6n sirada calisan meslek grubu olarak
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karsimiza ¢ikmaktadir (6). Ulusal ve uluslararasi diizeyde
etkili afet yonetiminin saglanmasi icin afet hemsireligi
egitim ve 6gretim programlarinin gelistirilmesinin 6nemli
oldugu gorilmektedir. Hemsirelerin afet donemlerindeki
etkinligi icin bu alanda arastirma, egitim ve tatbikatlarin
yapilmasi gerekmektedir (7).

1.1. Afet Hemsireligi

Saglik hizmetleri afet durumlarinda en cok talep edilen
ve aktif olarak hizmet vermesi beklenen hizmetlerdir.
Gozlem yetenekleri, bakim ve saha becerileri, elestirel ve
analitik duisiinme, iletisim kurma becerisi gibi yeteneklere
sahip hemsirelerin afet durumlarinda etkin rol oynamasi
beklenmektedir. Hemsireler saglik hizmetleri icinde
onemli rol ve sorumluluklara sahip bir meslek grubudur.
Hemsirelerin 6zelliklerine baktigimizda iyi bir ekip tyesi
olmak, egitici olmak, iyi bir yonetici olmak, bakim verici
olmak gibi bircok 6zelligi blinyelerinde barindirmalar
afet yonetim asamalarinda (6ncesi, sonrasi ve sirasi) aktif
rol almalarina ve insan saglinin korunmasi konusunda
girisimlerde bulunmalarina ihtiyag olduguna isaret
etmektedir (8).

Saglik hizmetleri bircok ulkede iyilestirilmeye calisiliyor
ve hemsirelik bakimi gelistirilmeye calisiliyor. Yasadigimiz
diinyada bircok afet meydana gelirken afet hemsireligi de
gelisim gostermekte ve bu konu ile ilgili politikalar, mesleki
gelisimler saglanmaktadir. Afet hemsireliginin gelisiminde,
Diinya Saglk Orgiitii (World Health Organization - WHO)
ve Uluslararasi Hemsireler Konseyi (International Council of
Nurses-1CN)“ICN Afet Hemsireligi Yetkinlikleri Cercevesinin”
(2009) yayinlanmasinin 6nemli bir roli olmustur (9). ICN
hemsirelerin yetkinlik alanlarini hazirlik ve planlama,
iletisim, olay yonetim, glivenlik, degerlendirme, miidahale,
kurtarma ile hukuk ve etik olarak toplamistir (10).

1.1.1. Hazirhk-Zarar Azaltma Asamasinda Hemsirenin Rolleri

Afetlere 6nceden hazir olmak afet sirasinda olusabilecek
sorunlari 6nlemekte ve bu konuda hem psikolojik agidan
hazirlanma hem de hemsirelik bakimi alaninda donanim
kazanmaya olanak saglar. Bu asamada yapilan butin
faaliyetler afet riski ve topluma etkilerini azaltmaya yonelik
olup yasamin devamhhgini saglamak icin 6nemlidir.
Hazirlik ve zarar azaltma asamasi afet meydana gelmeden
once yapilan afet yonetim plani gibi hazirliklarin yapildigi
asamadir (11).

Afet yonetim planlan hazirlanirken polis, itfaiye, sivil
toplum orgtleri, arama kurtarma ekipleri ve hastanelerin
organize olmasi gerekir. Bu planda yonetim asamasinda
yer alan saghk gorevlilerinin afet durumundaki rol ve
sorumluluklarinin belirlenmesi, uygun egitim planlarinin
olusturulmasi ve egitimlerin hem uygulamali hem teorik
olarak verilmesi, gerekli malzemelerin tedarik edilmesi
ve iletisim planinin olusturulmasi gereklidir. Hemsireler
afetlerin sagliga etkisini gézle goériunir kilmali daha 6nceki
afet durumlarinda uygulanan uygulamalari bilmeli bu
uygulamalari uygulama becerisine ve donanimina sahip
olmali ve bunlari gelistirmelidir (8).

1.1.2. Yanit Asamasinda Hemsirenin Rolleri

Yanit asamasi afetin gerceklestigi ve ilk yardim, hayat
kurtarma, acil muidahale, triaj gibi uygulamalarin yapildigi
donemi kapsar (12). Ayni zamanda hazirlanan yonetim
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planlarinin aktif olarak uygulandigi zamandir. Yarallara
yerinde ve dogru midahale yapilmasi durumunda bir¢ok
o6lumin onine gecilebilir ve engelli sayisini azaltabilir.
Hemsire afet yasandiktan hemen sonra bolgedeki sivil
toplum orgutleri ve arama kurtarma ekipleriyle is birligi
halinde olup hayat kurtarma calismalarina baslamaldir.
Acil mudahalelerle birlikte tahliye islemlerine baglanir ve
hemsireler burada barinma, beslenme, asilama, psikolojik
destek saglama gibi konularda da topluma destek olarak
yer alir (11).

1.1.3. lyilesme Asamasinda Hemsirenin Rolleri

iyilesme asamasi afetin olumsuz etkilerinin yavas yavas
ortadan kaldiriimaya calisildigi, normal hayata dondsin
basladigi rehabilitasyon ve yeniden insa durumlarindan
meydana gelir. Bu asamada amag¢ rehabilitasyon
hizmetlerinin hizli ve etkili bir sekilde verilmeye baglanmasi,
ylpranan ve zarar goren saglk sistemi gibi sistemlerin
iyilestirmelerinin  yapilmasi, olasi yeni afetlere karsi
planlarin olusturulmasi, afette ugras veren personellerin
ve toplumun vyaralarinin sarilmasi ve glglendirilmesini
saglamaktir (8). Hemsirelerin sorumluluklan ise afete
bagl olusan sakatlk, hastalik durumlarinin ve psikososyal
sikintilari saptamak bunlara yonelik tedavi ve bakimi
saglamak, devam etmekte veya yeni olusabilecek olan
saglik sorunlarini saptamak ve uygun onlemleri almak,
ekiplerle multidisipliner bir saglk bakimi stirdirmek, cevre
saghgi sorunlarini kontrol altina almak, afet bolgesindeki
bagisiklama hizmetleri organizasyonunu saglamak, gida
guvenligi ve hastalik strveyansini saglamak ve mental
sorunlar icin destek olmak gibi girisimlerde bulunmalilar
(13).

1.2. Afet Hemsireligi Egitimi
1.2.1. Turkiye'de Afet Hemsireligi EGitimi

Turkiye'de c¢ogu hemsirelik 6zel dallari bulunsa da
afet hemsireligi heniiz bulunmamaktadir. Ulkemizde
hemsirelik fakilteleri, saglik bilimleri fakulteleri ve
saglik yiksekokullar biinyesinde 124 hemsirelik lisans
programi bulunmaktadir. Bu programlar klasik, entegre
ve probleme dayali egitim modelini uygulamaktadir. Afet
hemsireligi ile iliskili egitimler ¢ogunlukla acil ve halk
saghgr hemsireligi egitimlerinin icinde verilmektedir (14).
Lisans egitimini tamamlayan ve afet hemsireligi alaninda
calismalarda bulunup uzmanlasmak isteyen hemsireler
icin farkli secenekler bulunmaktadir. Calisan hemsireler icin
hastanelerin verdigi hizmet ici egitimler bunlardan biridir.
Afet hemsireligi alaninda dogrudan yiiksek lisans programi
bulunmasa da afet yonetimi alaninda lisansusti egitimler
mevcut olup bu alanda uzmanlagmak mimkinddr (15).

Afet egitimlerinin verildigi bazi egitim kurumlarinda hem
teorik hem pratik egitimler verilmektedir. Pratik egitim
ayaginda Afet ve Acil Durum (AFAD) Egitim Merkezlerinde
Arama Kurtarma Ekipleri ve Ulusal Medikal Kurtarma
Ekibi (UMKE) egitim kurumlarinin taleplerine bagh olarak
egitim programlan dizenler. Bu programlar tatbikatlar ve
similasyon egitimlerini barindirir (14).

1.2.2. Dinyada Afet Hemsireligi Egitimi

Turkiye'de oldugu gibi afet riski yiksek olan Japonya,
Amerika Birlesik Devletleri, Cin gibi Ulkeler afet
hemsireligi alaninda egitimler ve uzmanlasma c¢alismalari
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gériilmektedir. Ulkeler afetler nedeniyle olan kayiplarini ve
afetlerde etkili yonetimi saglamak adina farkli stratejilerde
bulunmuslardir. Japonya'da “Ulusal Afet Erken Uyar ve
Yénetim” sistemi bulunmaktadir. Ulkede Japon Acil Yardim
Ekibi 2004 yilinda kurulmus, hemsireler bu ekipte aktif
olarak rol almaktadir. ABD'de ise olaganistl durumlardan
sorumlu Federal Acil Durum Yonetim Kurumu (FEMA)
bulunmaktadir. Bu ekip olaganusti durumlarda sivil
toplum orgtleri ve gondllilerle is birligi icinde bulunarak
durumlara miidahale etmektedir (16).

Hemsirelik okullarinda mezun olan hemsireler ve halk sagli
hemsireleri gonulli olarak Japon Hemsireler Birligi'ne (JNA)
katilip uygun egitimleri alarak afet hemsiresi unvanina sahip
olabilir. Birlige kayitl hemsire sayisinin giin gectikce arttigi
gorilmektedir. Gelismis Ulkelerden biri olan Amerika'da ise
yaklasik bir milyon hemsire halk saghgi hemsiresi olarak
gorev yapmakta halk saghgr hemsireleri afet hemsireligi
alaninda lider olarak gortilmektedir (17).

1.2.3. Afet Hemsireligi ile ilgili Tirkiye ve Diinyadaki
Calismalar

Afet hemsireligi Glkemizde gelismektedir. Bu alan Uzerine
egitimler ve hemsirelere yetkinliklerin  kazanilmasi
gelismekte oldugunu gostermektedir. Bu alanda yapilan
calismalara baktigimizda iytemur ve Tekeli (10) yaptiklari
calismada meslege yeni baslayan ve gen¢ hemsirelerin
Hastane Afet ve Acil Durum Plan (HAP)'larindan haberinin
olmadigini ya da bilmedigini ifade etmektedir. Bu sorunun
ortadan kalkmasi icin yapilan onerilere bakildiginda HAP
ile ilgili farkindalk olusturulmali, tatbikatlara katihm
arttinlmali, hemsirelerin  kurumu benimsemeleri icin
girisimlerde bulunulmali, meslek ici ve kurum ici egitimlere
katihmlarinin arttinlmasinin gerektigi diistintlmektedir.

Taskiran ve Baykal (18) yaptiklari ¢alismada hemsirelerin
uluslararasi ve yerel olarak afete hazir olmalari konusunda
uyarildigi fakat hemsirelerin afetlere yonelik egitimlerinin
ve alan calismalarinin yetersiz oldugu belirtilmistir.
Hemsirelerin afetlerle midahale etmek icin kendilerini
hazir ve yeterli gérmedikleri belirtilmistir, afet ile ilgili
devlet politikalarinin da yetersiz oldugu ifade edilmistir.
Hemsirelerin  kendilerini afet konusunda vyeterli ve
hazir hissetmeleri i¢in lisans egitim programlarinda
afet hemsireligine yer verilmesi, afet hemsireligi lisans
Gsti  programlarinin  olmasi gerektigi, afet bilincinin
olusturulmasi  icin  ilgili  ydneticilerin  politikalar
gelistirilmesi gerektigi savunulmus ayrica bu gelismelerin
bireysel degil 6rglitsel ve ulusal diizeyde olmasi gerektigi
distnitlmektedir.

Hemsirelik 6grencilerine verilen afet egitimi ve yonetimi
Jenning'in  afet hemsireligi yonetim modeline gore
verilmesi durumunda o6dgrencilerin bilgi dizeylerindeki
etkisini arastiran Kalanlar (19) model kullanarak verilen
egditimler sonucu 6grencilerin afet yonetim surecindeki
donemlerde hemsirelik uygulamalarina iliskin bilgilerinde
artis olusturdugu goérilmustir. Calismanin sonuglarina
dayanarak bu alanda gelismelerin saglanabilmesi icin
hemsirelik bolimlerinde afete hazirlik ile ilgili derslerin
verilmesinin zorunlu hale getirilmesi gerektigi, afet
hemsireliginin mdifredata entegre edilmesi gerektigi,
Ogrencilerin afet hemsirelerinin rol ve sorumluluklarini
bilmesi icin etkin bir hizmet sunulmasi gerektigi ve afet
durumlarinda triaj, vaka yonetimi, toplumla isbirligi

gibi faaliyetlerde bulunulmasini  saglayacak yasal
diizenlemelerin  olusturulmasi  onerilmistir. Ek olarak
farkli modellerin uygulandigi arastirmalar yapilmali ve
karsilastiriimali, hemsirelerin afete hazirhigini dlgecek
olceklerin olusturulmasi da onerilmistir.

1.3. Afete Hazir Olmak, Afetin Farkinda Olmak

Ulkemizin yasanan afetlerde baz iilkelere gére daha
fazla hasar almaktadir. Tirkiye konumu geregi yaygin fay
hatlarinin tizerinde bulunmaktadir bu nedenle 6zellikle
depremler goriilmektedir ve depremler sebebiyle biylk
yikimlar, can kayiplari bulunmaktadir. Bu hasarlarin
olusmasinda tlkemize bakildiginda yerel yonetimlerin afet
riskinin azaltilmasindaki eksikligi, yetersiz yasal diizenleme
ve yetki, arag ve teknik ekipman eksikligi, tehlike ve risk
haritalarinin eksikligi ile kentsel gelisim planlarinin eksikligi,
plansiz yerlesimler, diizenlemelerde sik degisiklikler,
gecekondu ve kacak yapilar, insan kaynaklarindaki
eksiklikler, finansman eksiklikleri, sehirlerin risk analiz
eksikliklerinin etkileri gortlmektedir. Hikimet ile yerel
yonetimler arasinda koordinasyonun saglanmasi, yerel
cevrenin dizenlidenetimlerinin yapilmasi, sireglerin analizi
ve yorumlanmasi icin sonlandiriimis senaryo planlamasi,
afet midahalelerinin planlanmasi 6nerilmektedir (20).

Tirkiye'de afetlerin siklikla ve etkili olmasi nedeniyle UMKE
kurulmustur. Afet sonucu yaralanan bireylere medikal
kurtarma yapmak icin 6zel egitimli, donanimli saghk
personellerinden olusan gondllilik esasina dayali Saghk
Bakanliginin olusturdugu bir ekiptir (21).

Ulkemizdeki bir diger ekip ise Arama Kurtarma Dernegi
(AKUT) Ulkemizdeki dogal afetlerde yerini almis o&zel
ekibi ile arama kurtarma calismalarina katihm saglamistir.
Arama kurtarma ekibi olarak Turkiye'deki ilk ekiptir. Sadece
Ulkemizde degil diger Ulkelerde de insanlarin hayatina etki
etmis arama kurtarma calismalarina gonil vererek fayda
saglamistir (22).

Afet bolgelerinde acil ve ilk yardim konusunda
calismalar yapan AFAD da (lkemizdeki kuruluslardandir.
Gergeklesen afetin  buylkligine gore bakanlklar ve
sivil toplum kuruluglar ile is birligi yaparak gorevlerini
yerine getirirler. Gonullilik esasina dayali bir kurumdur.
iyilestirme politikalari, afet bélgesindeki organizasyon
ve koordinasyonu en kisa zamanda saglayip yasami
tehdit eden unsulari ortadan kaldirarak hayatin normale
donmesinde etkilidir (22, 23).

Dogal afetler insanlarin etkilerinden kendilerini kolayca
kurtaramayacagdi ve blytk etkilere sahip olup sel, deprem,
tsunami gibi olaylari kapsar. Diinyada yasanan dogal
afetlerde bircok can kaybinin yasandigi bilinmektedir.
Ulkeler afetlere etkin miidahaleyi saglamak icin planlar
hazirlamali ve sirekli bu planlarn gelistirmeye yo6nelik
girisimlerde bulunmalidirlar. Afet risk azaltma plani,
afet mudahale plani ve afet sonrasi iyilestirme plani gibi
planlarin can kayiplarini azaltmak, kesintiye ugrayan hayati
fonksiyonlarin devamlihidini saglamak, afet bolgesine
mudahalelerin planli ve hizli olmasini saglamak, afet
bolgesinin  ve cevresinin glivenligini saglamak gibi
hedefleri bulunmaktadir. Kisaca olay yonetiminin ve
organizasyonunun etkililigini arttirmaya yonelik planlarin
varligi dnem teskil etmektedir (23).
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Amerika'da California Universitesi Televizyonu (UCTV)
bilinyesinde afet hakkinda halki bilingli hale getirmek ve
afete karsi hazirlikli olmanin 6nemini vurgulamak icin
video hazirlanmistir. Videoda afet durumlarindaki tahliye
islemleri, kolluk kuvvetleri, saglik personelleri, itfaiyelerin
sorumluluklarinin  bildirildigi ve ekip olarak calismanin
yararlari ve son olarak afet tanimi, yerel midahale
kabiliyetlerinden bahsedilmistir (24).

Olay Komuta Sistemi (Incident Command System - ICS)
Kaliforniya'daki bir yangini kontrol altina almak icin yangin
servisi olusturmus ve afete karsi micadelede herkesin
konumunu gosteren bir dizi komuta sistemi aciklamistir.
Ancak ICS, 1991 yilinda Oakland Hills yangininda yetersiz
kalmis ve buna bagli olarak Standart Acil Durum Yonetim
Sistemi (Standardized Emergency Management System -
SEMS) gelistirilmistir. Bir diger sistemise Ulusal Olay Yonetim
Sistemi (National Incident Management System - NIMS)
olup, Ulke capinda politika ve prosedirlerin olusumuna
katki saglayan bir organizasyon olarak isletilmistir. Bu
sistem sayesinde bireyler afet gerceklesmeden 6nce, afet
sirasinda nasil davranacagini ve afet durumunda islerin
nasil ylrlyecegini belirlemistir (24).

ABD'de afetlere ilk muidahaleden sorumlu Federal
Acil Durum Baskanhgr burokratlardan ve profesyonel
calisanlardan olusmaktadir. Her eyalette miidahaleye
gecikmemek icin ayr ofisleri bulunan FEMA; personellerin
egitimi, zarar azaltma eylem planlarinin olusturulmasi ve
kurtarma operasyonlari ile ilgilenir (25).

Japonyada ise ulke kaynaklarini, milklerini ve
vatandaslarini korumak icin gonullilik esasina dayah
olarak faaliyet gosteren bir kurum olan Ulusal Ulke Ajansi
(National Land Agency - NLA); afet onleme ve afete karsi
onlemler almak icin projelere mali, ayni ve personel-proje
destegdi vermekte, o bolgelerden surekli veri toplamakta ve
deneyim birikimine yeni degerler katarak bu alanda gelisim
saglamaktadirlar.

Cernobil faciasi ve sonrasinda yasanan olaylardan sonra
Rusya Afetve Acil Durumydnetimiileilgili Sivil Savunma, Acil
Durumlar ve Dogal Afet Zararlarinin Ortadan Kaldirlmasi
Bakanhgi (Emergencies and Elimination of Consequences
of Natural Disasters of the Russian Federation - EMERCOM)
1990 yilinda kurulmus, ancak faaliyetlerini 1994 yilinda
arttirmistir (25).

1.4. Afet Sirasinda Organizasyonu Etkileyen Zorluklar

Hemsireler genellikle sinirli kaynaklarla kaliteli ve strekli
bakim vermeye calisirlar, ancak afet durumlarinda bu durum
¢ok daha zorlasmaktadir. Afet bolgesinde depremzedelere
bakim hizmeti veren hemsireler kaynaklarin kithgs, kisisel
ve ailesel guvenlik sorunlari, saglik sorunlar ve ahlaki
zorluklarla bas etmek zorundadirlar. Abdi ve ark. (26)
yaptigi calismaya goére katihmcilarin ifadelerinden yola
cikarak afetler sirasinda hizmet veren kuruluslar arasinda
yogun bir yonetim ve programlama sisteminin yoklugu ve
zayif koordinasyon hakkindaki yasanan sorunlar:

+ Saglik ekibi Uyeleri arasinda yetersiz koordinasyon;
Bolgelerde bulunan ¢ok sayida kurulusun kendilerine 6zgi
sahra hastaneleri kurmalari ve imkanlarin esit olmamasi
nedeni ile koordinasyonda aksakliklar ¢ikabilir.
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« Komuta organizasyon eksikligi; Talep edilen uriinler ve
ilaclarin tedarik edilenlerle 6rtlismemesi gibi ortaya ¢ikan
sorunlar, cevrede cok sayida komuta merkezi ve yoneticinin
bulunmasindan kaynaklanabilmekte, bu da hizmetlerin
sunulmasini zorlagtirmaktadir.

- Yetersiz organizasyon yonetimi; Gorevlerin belirsizligi
ve c¢ikar ¢atismalarinin varolusu organize olma yoniinde
guicluk yaratabilir.

« Hemsirelere is saghgi saglama konusundaki eksiklik; Afet
bodlgelerinde ¢alismakta olan hemsirelerin fiziksel ve ruhsal
durumlarinin goéz ardi edilmesi ve uygun sosyal tesislerin
olmamasi calisanlarin Uretkenliginde azalmalara neden
olabilir.

« Gondllulerin kot yonetimi; Bolgeye gelen yardimlarin
uygunsuz dagitilmasi ve desteklerin yerinde kullanilmamasi
bu durumda sikintilara neden olabilir.

« Saglikcalisanina tGniforma sikintisi; Kimlik karti ve Gniforma
imkaninin saglanmamasi kisiler arasinda ayrim yapilmasini
gliclestirmekte ve suistimallere yol acabilmektedir.

+ Hemsirelerin kendi aileleriyle ilgili sikintilar; Ozellikle
afet bolgesinde yasayan yakinlari bulunan hemsireler,
yakinlarinin saglk durumlarindan endise edebilirler. Bu
durumda ise odaklanmalarinda gtigliik hizmet vermede
yetersizlige neden olabilir.

« lletisim kesintisi; Afet bélgesinde telekomiinikasyon
hizmetlerinin  durdurulmasi  organizasyon ve afet
yonetiminde sikintilarin ¢ikmasina katki saglayabilir.

« Yerel saglik kurumlarinin glivenlik agigi; Bolgedeki hasarlar
nedeniyle elektrik ve su kesintileri yasanabilmekte, hatta bu
bolgelerde bulunan saglik kurumlari hasar gérebilmektedir.
Bu durum da saglik hizmetlerinde aksakliklar yasanmasina
neden olabilir.

« Saglik kurumlarina zor erisim; Yasanan afet nedeni ile
saglk kurumlarina erisim zorlasabilir veya basvuran
sayisinin artmasi, trafik sorunlari gibi nedenlerden dolayi
saglik kurumlarina erisimde sikinti ¢ikabilir.

+  Hemsirelerin  afet durumlarina yonelik yetersiz
bilgisi; Hemsirelik egitiminde afetler ile ilgili bir egitim
verilmemesi, verilse de bu egitimin ylzeyselligi nedeniyle
afet durumlarinda alanda calisan hemsirelerin bilgi ve
becerilerinde eksiklik oldugu gozlenebilir.

« Kapsamli bir egitim programinin olmamasi; Hemsirelik
siirecinde bdyle bir egitimin olmamasi ya da yetersizligi,
kurum ici egitimlerde bu konunun g6z ardi edilmesi gibi
durumlar bu alandaki sikintilara neden olabilir.

« Yaralilara 6ncelik vermeyle ilgili etik zorluklar; Saghk
ekipleri ve kurtarma ekiplerinin kimlere 6ncelik verecegine
karar verememesi, triaj konusunda sikinti yasamalari ve
mudahalelerin gecikmesiyle kayiplarin artmasi gozlenebilir.

» Kaynak eksikliginden kaynaklanan etik zorluklar; Afet
durumlarinda yasanan malzeme sikintisi nedeni ile verilen
hizmetlerin aksamasi ya da standart ve her zamanki gibi
yapilamamasi da zorluklara yol acabilir.
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2. Sonug ve Oneriler

Diinyada ve lilkemizde dogal afetlerin sayisi her gecen giin
artmakta ve her biri buytk yikimlara hatta toplumlarin yok
olmasina neden olabilir. Bu sebeple afet egitimi toplumlar
icin ve bu duruma miidahale edebilmek icin gereklidir.

Hemsirelerde afet yonetiminin vazgecilmez bir parcasidir.
Yapilan calismalarin sonuglarina bakilarak hemsirelerin
afet durumlarina yeterince hazir olmadigi sdylenebilir. Bu
surecte hemsirelerden bakimin surekli olmasi ve bakim
hizmetinin kalitesinde diislis olmamasi gibi beklentiler
olusmustur. Hemsirelerin bu bakimi saglayabilmesi icin
yeterli egitim ve sertifikasyonlara sahip olmalari gerekir.
Lisansiisti programlari arttirmak, lisans egitiminde afet
hakkindaki konularin ve derslerin entegrasyonunun
saglanmasi, teorigi destekleyecek sekilde tatbikatlar
ve simulasyon sistemleri ile egitimlerin yapilmasi, HAP’
larin gelistirilmesi ve katilimcilarin arttirlmasina yénelik
eylemlerin yapilmasi, afetler hakkindaki bilgi ve tutumlarn
Olcen olcekler gelistirilmeli ve afetlerle iliskili daha cok
literatlir calismasi yapilmalidir. Devletlerde afet yonetim
politika ve stratejilerini gelistirmeli, yapisal denetimlerin
yapilmali, afet planlari revize edilmeli, afet yonetim
planlarinda goérev ve sorumluluklarin acik¢a yer aldigi
bolimlere yer vermeli, farkindahg arttirmaya yonelik
girisimlerde bulunmali, orgilitlesmeyi saglamali ve risk
haritalari ¢ikararak gerekli tedbirleri almalidir.

3. Alana Katki

Sonug olarak calismaya bakildiginda toplumda afet
bilinci ve afet egitiminin yeterli olmadigi saptanmistir.
Afetin her asamasinda hemsirelerin aktif rol almasi
gerektigi diisintlmektedir. Bu alanda hemsirelerin teorik
ve uygulamali egitimlere ihtiyacinin oldugu belirtilmis
gerekli 6nlemler alinmadigi siirece de maddi ve manevi
kayiplarin  6nlenemeyecedi ©6n gorilmustir. Calisma
afet hemsireliginin dnemine vurgu yapmakta, bu alanda
diinyadaki diger (Ulkelerin alanda yaptidi girisimler
hakkinda bilgi vermekte ve biyik kayiplarin yasanmamasi
icin alinacak tedbirler hakkinda yol gésterici niteliktedir.

Cikar Catismasi

Bu makalede herhangi bir nakdi/ayni yardim alinmamustir.
Herhangi bir kisi ve/veya kurum ile ilgili ¢ikar catismasi
yoktur.
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