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Oz

Amag: Bir i¢ ses olarak tamimlanan vicdan, hem 6zel hem de mesleki yasami etkileyen etigin temel taslarindan biridir. Kiiltiir, sosyal kosullar,
toplum, benlik, kisilik 6zellikleri vicdani etkiler. Saglik calisanlarinda vicdan stresinin degerlendirilmesi, vicdani rahatsizliklara bagli duygu ve
davraniglarim1 anlamamiza ve bunun sonucu ortaya g¢ikabilecek sorunlari ¢6zmemize yardimer olabilir. Arastirmada, Glasberg ve ark. tarafindan
2006 yilinda gelistirilmis olan Vicdan Stresi Olgegi’nin iilkemiz i¢in gecerlik ve giivenirlik ¢alismasinin yapilmas1 amaclanmustir.

Yéntem: Bu arastirma metodolojik tiirde bir caligmadir. Olgek, 9 maddeli 6’11 likert tipi bir lektir. Olcegin degerlendirmesinde “Asla” (0 puan); “6
ayda birden az” (1 puan); “6 ayda birden fazla” (2 puan); “her ay” (3 puan); “her hafta” (4 puan); “her giin” (5 puan) olarak puanlandiriimaktadir.
Olgekten alinan puanin yiiksek olmasi, vicdan stresinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Olcegin gecerlilik giivenilirlik calismasi i¢in Glasberg ve
arkadaslarindan éncelikle yazili izin alinmig ardindan Slgek iic uzman tarafindan Tiirkge’ ye ve farkli {i¢ uzman tarafindan da Tiirkce’ den Ingilizce
ye cevrilmistir. Ayrica Olgegin kapsam gecerliligi de hemsirelik alaninda gérev yapan &gretim iyeleri (n:13) tarafindan degerlendirilmistir.
Arastirma igin etik kurul onayr alinmigtir. Arastirmanin evrenini bir liniversite hastanesinde ¢alisan toplam 270 hemsire,6rneklemini ise ¢aligmaya
katilmay1 goniillii olarak kabul eden 253 hemsire olusturmustur. Veriler Ocak-Eyliil 2018 tarihleri arasinda toplanmustir. Veri toplama araci olarak
Vicdan Stresi Olcegi kullanilmistir.

Bulgular: Olgegin kapsam gecerliligi degerlendirme puanlari; Kendall’s W testi ile analiz edildiginde; uzman gériisleri arasinda istatistiksel olarak
fark olmadigi (Kendall’s W: 0,072; p:0,489>0,05) bulunmustur. Olcegin madde analizinde madde toplam korelasyon degerleri 0,28 ile 0,52
arasindadir. Faktér analizi sonucunda maddelerin iki faktér altinda toplandign bulunmustur. Olgegin genel Cronbach Alpha degeri 0,74 diir.

Sonug: Vicdan Stresi Olcegi, Tiirkiye’deki saglik ¢alisanlarinin vicdan stresini degerlendirmede 6l¢iim araci olarak kullamlabilir.

Anahtar Kelimeler: Saglik ¢alisanlar, vicdan, vicdan stresi
Abstract

Obijective: Conscience, defined as an inner voice, is one of the cornerstones of ethics affecting both private and professional life. Culture, social
conditions, society, self, and personality traits affect conscience. Assessing the stress of conscience in health workers can help us understand the
feelings and behaviors related to stress of conscience and to solve the resulting problems. The aim of this study was to conduct validity and reliability
tests of the Stress of Conscience Questionnaire developed by Glasberg et al. in 2006.

Methods: This is a methodological study. The instrument consists of nine items scored on a 6-point Likert scale ranging from “never” (0), through
“less than once every six months” (1), “more than once every six months” (2), “every month” (3), “every week” (4), to “every day” (5). Higher
scores indicate higher levels of stress of conscience. For the validity and reliability study of the scale, written permission was obtained from Glasberg
et al. The original English version the scale was translated into Turkish by three experts, and the translated version was then back-translated into
English by three different experts. Also, the content validity of the scale was evaluated by faculty members working in the field of nursing (n: 13).
Ethics committee approval was obtained for the study. The population of the study consisted of 270 nurses working in a university hospital and the
sample consisted of 253 nurses who voluntarily accepted to participate in the study. Data were collected between January and September 2018.
Conscience Stress Scale was used as data collection tool.

Results: The content validity scores for the scale were analyzed using Kendall’s W, and the results suggested no statistically significant difference
between the experts’ opinions (Kendall’s W: 0.072; p=0.489>0.05). The item-total correlation values in the item analysis of the scale were between
0.28 and 0.52. The factor analysis showed that the items loaded on two factors. The overall Cronbach's alpha value of the scale was 0.74.
Conclusion: The Stress of Conscience Questionnaire can be used as a measurement tool to assess the stress of conscience of health workers in
Turkey.
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Aksoy ve ark.
Giris

Vicdan kavrami, bugiine kadar ¢ok sayida filozof tarafindan,
farkli sekillerde ele almmustir. ilk Cag filozoflarinda
“uyarict ses”, Orta Cag Skolastik diigiincesinde, herkesin
icinde bulunan “Tanri’nin sesi”, aydinlanma ¢agindan sonra
ise, “insana 0zgii ahldk duyusu” tanimlamalariyla karsimiza
¢ikmaktadir.'” Vicdan hem ozel hayatta hem de mesleki
yasamda etkin olan etigin temel ilkelerinden biridir. Vicdan
kelimesi, giinliik hayatta yaygin olarak gesitli anlamlarda
kullanilmaktadir.  Vicdan agiklik, 1iyilik, belirsizlik,
rahatsizlik, sugluluk veya kendini kotii hissetme olarak
tanimlanabilmektedir. Rahatsiz vicdan, genelde aci ¢eken
bir vicdanin genel terimi olarak kullanilir. Literatiirde
vicdan, felsefe, din, psikoloji ve hemsirelikte ortaya g¢ikan
geliskili durumlart da ifade etmektedir. Vicdan 6zii itibariyle
Tanri, toplum ve 6z benlik olarak tartigilirken, akil, duygular
ve kisisel biitlinliige odaklanarak da tartigilmistir. Vicdan bir
i¢ sestir. Vicdan ve kisinin hayat goriisii arasinda yakin iliski
olup, ahlaki kurallarin ortaya ¢iktigi ve tartisildig kiiltiirel
ve sosyal sartlar vicdana etki etmektedir.””

Saglik calisanlar1 mesleki yasantilarinda, hastalardan,
meslektaglarindan ve cevrelerinden gelen istekler ile
vicdanlar1 arasinda dengeyi korumakta zorluk yasayabilirler.
Bu durum onlarm ahlaki degerlerine zarar vererek kimlik
sorunu yasamalarina sebep olabilir. Vicdani rahatsizlik ve
strese bagli duygusal problemler, cesitli saglik sorunlart ve
tikenmislige sebep olmaktadir.  Bunlar; mide agrisi,
uykusuzluk, degersizlik hissi ve benzeri sorunlardir. **

Bu ¢alisma, 2006’da Galasberg ve ark. tarafindan gelistirilen
vicdan stresi Olgeginin Tiirkiye’de hemsirelerin vicdan
stresini belirlemede 6lgme aract olarak kullanilabilirligini
test etmek igin yapilmistir.

Yontem

Evren ve Orneklem

Arastrmanin  evrenini bir Universite hastanesinde calisan
270 hemsire, Orneklemini ise hem test-tekrar test analizi
acisindan hem de gegerlilik ve diger giivenilirlik testleri
acisindan yeterli veriye ulagilmasini saglayacak toplam 253
hemsire olusturdu. Olgek gecerlilik ve giivenilirlik
calismalarinda  faktdr analizi  uygulayabilmek igin
orneklemin Gl¢ek madde sayisinin en az 5-10 kati olmasi
onerilmektedir.  Test-tekrar  test  degerlendirmesinin
yapilabilmesi i¢in de en az 30 ¢ift veri olmasi gerektigi
bildirilmektedir.”

Veri Toplama Araclari

Aragtirmanin  verileri “Hemsgire Tamitim Formu” ve 9
maddeden olusan “Vicdan Stresi Olcegi” ile topland.
Hemsire Tamtim Formu; kisisel ozelliklerin (yasi,
cinsiyeti, meslek segimi) yer aldigi formdur. Test-tekrar test
analizi i¢in veriler “rumuz” ya da “takma isim” kullanarak
toplandu.

Vicdan Stresi Olcegi (The Stress of Conscience
Questionnaire); vicdan stresinin  Olglilmesi amaciyla
Glasberg ve ark. tarafindan 2006 yilinda Isveg’de
gelistirilmistir. Dokuz maddeden olusan 6’11 likert tipi
Olgekte her bir madde i¢in a ve b olmak {izere kategoriler
bulunmaktadir. A kategorisinde amag, bu maddede ifade
edilen durum ile kiginin  karsilagma  sikligini
degerlendirilmesidir. 0 puan: “Asla”, 1 puan: “Alt1 ayda
birden az” , 2 puan: “6 ayda birden fazla ”3 puan: “ her ay”
4 puan: “her hafta” , 5 puan. “Her giin” olarak
degerlendirilmektedir. B kategorisinde bu durumun ne dii-

Vicdan Stresi

zeyde vicdan stresine neden oldugu degerlendirilir. 0 puan:
“Hayir, hi¢ degil”, 5 puan: “evet, bu durum bana ¢ok vicdan
stresi yaratiyor”. Her bir maddeden alman puan a ve b
kategorisinden alman puanlarn c¢arpilmasiyla elde edilir.
Her bir maddeden en az ( 0) en fazla (25) puan alinmaktadir.
Her bir maddeden alinan puanlarin toplami 6lgek toplam
puanim verir. Olgekten alinan maksimum puan 225°dir.
Olgekten alman puanin yiiksek olmasi, vicdan stresinin fazla
oldugunu gosterir. Glasberg ve ark.’nin caligmasinda
Olgegin Cronbach Alpha degeri 0,83 olarak bulunmustur ve
Olgek iki faktdre ayrllmlstlr.6 Bu faktorler, i¢ ve dis faktorler
olarak tanimlanmaktadir. I¢ faktorler, kisilerin vicdan stresi
duymalarina neden olabilecek kisisel faktorleri ifade
ederken; dis faktorler ise; gevreden kaynaklanan faktorler
olarak tanimlanmaktadir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirma, hemsirelerin ¢alisma hayatinda yasadiklari
stresi degerlendirmek iizere gelistirilen “Vicdan Stresi
Olgeginin Tiirkiye’de gecerlik ve giivenirligini test etmek
ve faktdr yapisini incelemek amaciyla yapildi.

Arastirmanin Tipi
Aragtirma metodolojik tanimlayici bir arastirmadir.

Arastirmanin Yeri ve Zamani
Aragtirma bir {iniversite hastanesinde Ocak-Eylil 2018
tarihleri arasinda yapildi.

On Arastirma

Psikolinguistik o6zelliklerin incelenmesi: Olgegin Tiirk
diline uyarlama caligmasi igin ceviri-geri c¢eviri teknigi
kullanildi. Vicdan Stresi Olgeginin dil gegerliligi icin, dnce
iic uzman tarafindan Tirkge’ye ve farkli ii¢ uzman
tarafindan da Tiirkge’den Ingilizce ye cevrildi. Ingilizce
terciime metni ile orjinal O6lgek metni karsilastirildi ve
Tiirkge terciime metninin son hali olusturuldu. Olcek son
hali ile hemgirelere uygulandi.

Psikometrik ozelliklerin incelenmesi: Olgegin uyum
gecerliliginde, maddelerin anlasilirlik, basitlik ve konuyla
iligkisini belirlemeye yonelik olarak uzman goriisleri alindi
ve alannda uzman 13 akademisyen tarafindan
degerlendirildi.  Gegerlik ¢alismasinda  igerik/kapsam
gecerliligi icin Kapsam Gegerliligi Indeksi (CVI) ve
degerlendiricilerin verdikleri puanlarin uyumunu G6lgmek
amaciyla Kendall Uyusum Katsayisi (W) hesaplandi. Daha
sonra pilot uygulamasi yapildi ve veri toplama asamasina
gecildi. Giivenirlik ¢alismasinda ise dl¢ek ve alt boyutlarinin
i¢c tutarliligi i¢in Cronbach alfa katsayisi, madde toplam
puan analizi i¢in Pearson korelasyon analizi yapildi.

Veri Toplama Araclarimin Uygulanmasi

Veriler  arastirmacilar  tarafindan  toplandi,  gerekli
aciklamalar yapildiktan sonra goniillii hemsirelerden soru
formlarinin 6z-bildirime dayali olarak doldurmalari istendi.
Formlarin doldurulmasi ortalama 5-10 dk stirdii.

Arastirmanin Stmirhliklar:
Veri toplama aracinin, saghk c¢alisanlarindan sadece
hemysirelere uygulanmasi, arastirmanin bir smirliligidir.

Verilerin Degerlendirilmesi
Verilerin  istatistiksel analizi i¢in SPSS.21  kullanildi.
Orneklem grubunun tanimlayict  ozellikleri  aritmetik
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ortalama, standart sapma, minimum, maksimum ve yilizde
ile degerlendirildi. Olgek kapsam gecerliligi Waltz ve
Bausell tarafindan gelistirilen Kapsam Gegerlilik Indeksi
(CVI)® ve Kendall Uyusum Katsayist (W) ile belirlendi.
Giivenilirlik degerlendirmelerinde Pearson Korelasyonu ve
Cronbach alfa analizleri yapildi. Faktér analizine
gecilmeden once verilerin yeterli olup olmadigini belirlemek
amaciyla Kaiser-Meyer Olkin (KMO) ve Barlett testleri
yapildi ve bu ¢ercevede faktor analizine tabi tutuldu. Faktor
Analizi (Equamax Rotasyon)’nde 6l¢egin 2 faktore ayrildigi
bulundu. Olgegin zamana gore degismezligi Pearson
Momentler  Carpimi Korelasyon Katsayisi ile
degerlendirildi.

Bulgular

Calisma toplam 253 hemsire ile yapilmis olup, katilimcilarin
yas  ortalamalar1  30,81+6,48  (dagilim:  19-55)’di.
Hemsirelerin %79’u kadin olup, %77’si meslegini isteyerek
sectigini belirtti.

Gegerlilik Bulgular

Kapsam gecerliligi: Olcek maddelerinin kapsam gegerliligi
CVI ve Kendall W kullanilarak hesaplandi. Uzmanlardan
her bir oOlcek maddesinin, kapsam ve dil yoniinden
uygunlugunu 1-4 arasinda bir puan ile degerlendirilmeleri
istendi (1 puan: ifade uygun degil, 2 puan: ifade biraz
uygun/ifadenin revizyonu gerekir, 3 puan: ifade oldukc¢a
uygun ancak ufak degisiklik gerekir, 4 puan: ifade cok
uygun). Her bir uzmanm, ifadeler igin verdigi puanlar
dikkate almarak, her maddenin uygunlugunu 3 veya 4 olarak
bildiren yanitlarin  yiizde degeri hesaplandi. Olgek
maddelerinin CVI degeri tim oOl¢ek maddeleri i¢in %92
olarak bulundu. Kendall’s W testi uygulanarak, o6lgekteki
maddelerin anlasilirlik, basitlik ve iliski gecerliligi igin 13
uzmanin verdigi yanitlar analiz edildiginde 6lgek maddeleri
ile uzman goriigleri arasinda istatistiksel olarak fark
olmadig1 (Kendall’s W= 0,072; p=0,489>0,05) bulundu.

Giivenilirlik Bulgular:

I¢ tutarlilk ve madde analizlerinde madde-toplam olgek
¢oziimlemesi ve Cronbach alfa giivenilirlik analizleri
yapildi.  Olgegin  madde-toplam  puan  korelasyon
katsayilarmmm  (r) 0,380-0,698 arasinda oldugu ve
aralarmdaki iliskinin pozitif yonde istatistiksel yonden ileri
diizeyde anlamli oldugu (p<0,001) saptandi (Cizelge 1).
Giivenirlik analizleri kapsaminda Cronbach Alpha ve test-
tekrar test analizi kullanildi. Cronbach Alpha katsayis1 0,74
olarak belirlendi.

Test-tekrar test (Zamana gore degismezlik) giivenilirligi
sonuclari: Olcegin test-tekrar test analizinde veriler
toplandiktan 1 ay sonra aymi ornekleme tekrar test yapildi
(n:253). Birinci uygulama ile ikinci uygulama sonuglari
arasindaki iliski Pearson Momentler Carpimi Korelasyonu
ile degerlendirildi.Test-tekrar test sonucunda Pearson
Korelasyon degeri 0,98 bulundu.

Faktor Analizi

Vicdan stresi Olgegi’nin yap1 gecerliligini degerlendirmek
amaciyla agiklayic1 faktér analizi yapildi. Olgegin faktor
yapisinin  incelenmesinde Temel Bilesenler Analizi
(Principal Components Analysis) ve Equamax Rotasyon
yontemi kullanildi.

Vicdan Stresi

Faktor analizine gegilmeden once verilerin yeterli olup
olmadigmi belirlemek amaciyla Kaiser-Meyer Olkin (KMO)
ve Barlett testleri kullanildi, KMO 0,757 uyum olgiisii
degerinin oldugu belirlendi. Bu deger kritik deger olarak
kabul edilen 0,70’in {zerindedir. Ayni veriler igin
hesaplanan Bartlett Kiiresellik Testi ise ileri diizeyde
anlamli bulundu (X2=429,401; df=36; p=0,000). Elde edilen
bu bulgular verilerin faktdr analizine tabi tutulabilecegini
gOstermistir.

Cizelge 1. Madde Korelasyonlar1 (n=253)

Squared

Multiple Item-Total Cronbach's Alpha
Maddeler Correlation Correlation if Item Deleted
Madde 1 0,173 0,281 0,741
Madde 2 0,331 0,526 0,700
Madde 3 0,258 0,465 0,711
Madde 4 0,337 0,417 0,721
Madde 5 0,293 0,418 0,719
Madde 6 0,287 0,473 0,710
Madde 7 0,268 0,275 0,740
Madde 8 0,249 0,433 0,717
Madde 9 0,271 0,478 0,709

Aciklayicl Faktor Analizi

Faktor analizi sonucunda maddelerin iki faktdr altinda
toplandig1 goriildii (Cizelge 2). Her faktoriin 6z degeri
(eigenvalue) 1’in tizerindedir. Bu iki faktoriin olusturdugu
toplam varyans %48,39’dur. Calismada tim faktorlerin
acikladigr varyanslar sirastyla %33,16 ve %15,23 dur.

Cizelge 2. Faktor Analizi (n=253)

Maddeler Faktor 1 Faktor 11
(i¢ faktorler) (D1s
faktorler)

Madde 4: Hig¢ hastalara hakaret
edildigini ve/veya hastalarin 0,764

yaralandigini goriiyor musunuz?

Madde 5: Hig kendinizi, yardima veya
destege ihtiyaci olan hastalardan ya da
0,702
hasta yakinlarindan kac¢inan  bir

durumda buldugunuz oluyor mu?

Madde 2: Hi¢ dogru bulmadiginiz bir
bakim saglamak zorunda kaliyor 0,680

musunuz?

Madde 3: Isinizde hi¢ tutarsiz
taleplerle ugrasmak zorunda kaliyor 0,552

musunuz?

Madde 6: Ozel yasantinizin, kendinizi
isinize istediginiz gibi adamaniza
. 0,544
yetecek enerjinizin olmayacagi kadar

emek istedigi oluyor mu?

Madde 8: Hig¢ bagskalarinin isinizden

beklentilerini kargilayamadiginizi 0,530

hissediyor musunuz?
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Madde 7: Saghk  hizmetindeki
isinizin, kendinizi ailenize istediginiz
gibi adamaniza yetecek enerjinizin 0,836
olmayacag1 kadar emek istedigi hig

oluyor mu?

Madde 1: Hastamin ihtiya¢ duydugu
bakimi  saglayacak  zamanmizin 0,690

olmamasini ne siklikta yasiyorsunuz?

Madde 9: Hig iyi bir bakim sunmaya
yonelik  beklentilerinizi  asagiya 0,523

¢ekiyor musunuz?

Faktor analizi ile tespit edilen boyutlar yapiya ve teorik
biitiinliige uygun olarak isimlendirildi. Faktor 1, i¢ faktorler;
Faktor 2, dis faktorler olarak isimlendirildi.

Tartisma

Vicdan stresi 6lgegi Glasberg ve ark. tarafindan 2006 yilinda
Isveg’de gelistirilmis ve gegerlik giivenirligi yapilmis 6lgme
aracidir.” Olgek ilk gelistirildigi haliyle toplam dokuz
sorudan olusmus olup 6l¢ek sorularma verilen cevaplarn
dagilimini test etmek ve faktér yapilarini incelemek igin
tanimlayici istatistikler, madde analizi ve temel bilesenler
analizi kullanilmigtir.

Calismada 6lgegin kapsam degerlendirmesinde; Kendall W
uyum katsayisina (Kendall’s W=0,072) gére uzmanlar arasi
iliski olup, CVI degerinin %92 oldugu belirlenmistir. CVI
degeri %80°den biiyiik ise madde kapsam gegerliligi
acisindan yeterlidir.'® Kendall W testinde ise verilerin Slgiim
degerleri arasindaki uyuma bakilmaktadir. W testinde 0
(uyum yok) ve 1 (tam uyum) anlamina gelmektedir.
Degerin 1’e yaklasmasi gozlemci yada hakemler arasindaki
uyumun arttifi ve ortak gorlis birligine vardiklarmin
gostergesidir.™™'?  Bu  sonuglara gére, ¢alismamizda
uzmanlar o6lgek maddeleri konusunda goriis birligine
varmislardir.

Olgegin yap1 gecerliliginde Temel Bilesenler Analizi
(Principal Components Analysis) ve Equamax Rotasyon
yontemleri uygulanmistir. Faktor analizi Olgiilebilen ve
goriilebilen ¢ok sayidaki zelligin arkasinda yatan gergek
nedenleri, yani gozlenemeyen ve Olglilemeyen gizli
boyutlar1 ortaya ¢ikarmaya yarayan bir yontemdir.”
Saragli’ya gore Varimax ve Equamax rotasyon metotlarinin
istatistiksel verilerinde ciddi bir fark olmamakla birlikte tam
bir uyum s6z konusudur.** Bu ¢alismada 6lgek iki faktore
ayrilmis olup, Glasberg ve arkadaslarmin gelistirdigi 6lgek
ile uyumludur.” Calismada faktor analizi sonuglarma gére en
diisik varyans degeri 0,52 olarak bulunmus olup,
Tabachnick ve Fidell’in oOnerdigi smir olan 0,40
iizerindedir.”

Olgegin giivenirligini belirlemek icin yapilan analizde,
Cronbach alfa degeri 0,74 olarak bulundu. Glasberg ve ark.
calismasinda 0,83 olarak’, Ahlin ve ark.’nin ¢alismasinda
ise 0,86 olarak bulunmustur.’® Cronbach alfa katsayisi,
Olgekte yer alan maddelerin varyanslar1 toplammin genel
varyansa oranlanmasi ile bulunan agirlikli standart degisim
ortalamasint vermektedir. Her bir madde icin saptanan tek
bir Cronbach alfa degeri olabilecegi gibi, Olgekteki tiim
maddelere ait ortalama bir Cronbach alfa degeri de olabilir.
Tim maddeler i¢in elde edilen Cronbach alfa degeri o
anketin toplam giivenilirligini gostermektedir. Genel olarak
kabul edilen deger 0,70 ve iizeridir.'"*®* Cronbach alfa
katsayist 1’e yaklagtikca Olgekte yer alan maddelerin ig

Vicdan Stresi
tutarliliginin yiiksek oldugu sonucuna ulagilmaktadir.***%
Tavsancil, giivenirlilik katsayisi diisiik olan o6lgeklerin her
Olcimde benzer sonug iiretemeyecegini ve gilivenilir
olmayan bir 6l¢me araci olacagini ifade etmistir.® Giivenirlik
kat sayisinin 0,70 ve daha yiiksek olmasi test puanlarinin
giivenirligi icin genel olarak yeterli goriilmektedir.”! Bu
cergevede incelendiginde, calismamizin sonuglart 6lgegin
Tiirkge’ye uyarlamasinin giivenilir oldugunu
gostermektedir.

Gegerlilik ve giivenilirlik analizlerinde en sik kullanilan
yontemlerden birisi de test tekrar test yontemidir.*
Caligmada, Olgegin test tekrar test puan ortalamalari
arasindaki uyumluluk incelendiginde pozitif yonde, yiiksek
diizeyde anlamli iliski bulunmustur (r=0,98; p=0,000). Bu
sonug; Olgegin zaman karsisinda etkilenmedigini, zaman
gegse bile hep aynt durumu 6l¢tiigiini géstermektedir.
Calismada, ol¢egin  madde-toplam puan korelasyon
katsayilarinin =0,275-0,526 arasinda degistigi
belirlenmistir. Literatiirde 0,50’den kiigiik katsayisi olan
maddelerin giivenirliginden kusku duyulmasi gerektigi, bazi
kaynaklarda ise bu katsaymin 0,30’un {izerinde olmasi
gerektigi belirtilmekte, ancak ¢ogu aragtirmacmin 0,20’yi
sinir deger aldigi ifade edilmektedir.”*” Bu gergevede
calismamizda, 6l¢ek madde korelasyon katsayilar1 0,20’
tizerinde oldugundan Olgekten herhangi bir madde
atilmamustir.

Vicdan Stresi Olgegi’nin gecerlik ve giivenirlik sonuglari
Olgegin Tiirkge formunun, Tiirkiye’de hemsirelerin vicdan
stresini  belirlemede kullanilabilecegini gostermektedir.
Olgegin, saglik alaninda etik ile ilgili calismalarda
aragtirmacilara katki saglayacagi diisiiniilmekte ve konu ile
ilgili caligmalarin planlanmasi dnerilmektedir.

Aciklamalar

Calismamizin 6zeti daha once 2. Uluslararasi 20. Ulusal
Halk Sagligi Kongresi’nde (13-17 Kasim 2018) poster
bildiri olarak sunulmustur.

Tesekkiir
Calismamiz sirasinda bize destek ve katki saglayan tiim
saglik calisanlarina tesekkiirlerimizi sunariz.

Cikar Catismasi Beyani
Yazarlar arasinda ¢ikar ¢atigsmasi tarif eden herhangi bir kisi

bulunmamaktadir.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirma 6ncesi Glasberg ve arkadaslariyla (Sture Eriksson
ve Vera Dahlqvist) internet ortaminda iletisim kurularak
Olgegin Tirkge’ye uyarlanabilmesi konusunda yazili onay
alindi. Calisma i¢in ilgili tniversitenin Aragtirma Etik
Kurulu’ndan etik onay (Etik Kurul Onay Kodu: 2017/370)
ve kurum izinleri alindi. Veriler toplanmadan &nce
hemsirelere ¢alisma ile ilgili agiklamalar yapildi, elde edilen
verilerin gizli kalacagi konusunda giivence verilerek, yazili
ve sozlii onamlari alindi.

Arastirma Destegi
Calismay1 maddi olarak destekleyen kisi/kurulus yoktur.

Yazar Katkilan

SDA: Calisma fikrinin olusturulmasi, veri toplanmasi,
kaynak taramasi, sonuglarin yorumlanmasi, makale yazimi
ve yaymlama siireci; KM: Caligmanin tasarimi, kaynak
taramasi, sonuglarin yorumlanmasi, elestirel inceleme; IC:
Veri toplanmasi, kaynak taramasi, elestirel inceleme.
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